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"A nevelés a sziv dolga!"
(Down Bosco)

SZALEZI SZENT FERENC TARSASAGA - DON BOSCO PEDAGOGIAJA

1. DON BOSCO ELETE

Giovanni Bosco 1815. augusztus 16-an sziiletett a Torino melletti Becchi tanyan. Amikor két
éves volt, meghalt az édesapja. Két batyjaval nagy szegénységben nevelkedett.

Edesanyjuk, Margit mama, mélyen vallasos, dolgos, jambor asszony és nagyszer(i édesanya
volt. Nevelési mddszerének igen nagy szerepe volt abban, hogy Jdnos kés6bb sokak atyja lehetett.
Gyermekeit kicsi koruktdl arra nevelte, hogy Isten jelenlétében jarjanak, mert ,Isten mindentt
jelen van, mindent lat, a legtitkosabb gondolataitokat is." Ugyanakkor dllanddéan a jotettekre
sirgette 6ket. Azt mondogatta: ,,Aki alszik, nem fog halat!" Janos pedig kilon6sen megszivlelte egy
masik intését: ,,Lasd csak, oly révid az életlink, hogy nagyon kevés id6énk van jot tenni. Minden dra,
amit felesleges alvassal toltiink, elveszett id6 a Mennyorszdg szamdra. S minden perc, amit
elvesziink a nélkiil6zhet6 éjszakai nyugalomtdl, meghosszabbitja az életlinket."

Amikor Janos hat éves lett, nagyon szeretett volna tanulni, Isten ugyanis rendkivili
képességekkel dldotta meg: ha valamit figyelmesen elolvasott, megmaradt az emlékezetében. Testi
lgyessége és ereje is atlagon fellli volt, kézligyessége pedig olyan fokot ért el, hogy kdnnyedén
elleste a vasari blvészek fogasait. Ennek ellenére batyja, Antal, aki nala tizenkét évvel volt id6sebb és
a tanulast naplopasnak tartotta, hallani sem akart a tanittatasardl. Szdmdra csak a munka létezett, a
folddel és az allatokkal valé térédés. igy Janosnak csak este volt médja arra, hogy olvasni tanuljon.

9 éves kordban proéfétai alma volt, amelyben kés6ébbi kildetése mutatkozott meg: egy sereg
fiat I3tott, verekedtek és karomkodtak. Veréssel és sziddssal akarta elhallgattatni Sket. Akkor
megijelent egy el6kel6 Oltdzetld ar és azt mondta: ,,nem veréssel, hanem jésaggal és szeretettel
szerezhetsz baratokat." Janos soha tobbé nem felejtette el ezt.

Nehéz korilmények kozott jart iskolaba. 12 évesen végre megkezdhette a rendszeres
iskolaba jarast Castelnuovdban. Eleinte naponta jart be az iskoldba, kés6bb kiilonb6z6 hazaknal
kapott szallast hazimunkdk elvégzése fejében. igy alkalma nyilt sorban megismerkedni a szabd,
lakatos, asztalos mesterséggel. Egy kavéhaz-tulajdonos mellett f6zni tanult, egy kantortél megtanult
zenélni. Mindezeknek késébb, amikor mar filk serege vette koriil, igen nagy hasznat latta.

A sziinetekben hasonld koru fiatalokat gydijtott maga koré, kotéltanccal és blivészmutatvanyokkal
szOrakoztatta Gket és imadkozott velik. Megalapitotta a "Vidamsag Tarsasagat". Egyszerd
szabdlyzata harom pontbdl allt: Csak Istennek tetsz6 dolgot tenni; JAl tanulni; Mindig vidamnak lenni.

Janost 1841-ben szentelték pappd Torindban. Lelkivezet6je és gydntatdja, Cafasso Szent
Jozsef (1811-1860) felnyitotta a szemét az utcan csavargo fitkra. Két évig tovabbtanult egy torindi
konviktusban, amelyet 1820-ban alapitottak fiatal papok szdmara, hogy erkdlcstani és szdnoki
tuddsukat elmélyithessék. Mikdzben ezt a konviktust latogatta, rabok, betegek, szegények
lelkipasztori gondozdsaban vett részt.



Az utcékat jarva megdobbenve latta, milyen sok fil csatangol szerte a varosban. Torino ugyanis tele
volt otthontalan és csaldd nélkul élé fiukkal, akik vidékrdl jottek, hogy munkat taldljanak, de csak
keveseknek sikerilt elhelyezkedniiik.

1841. december 8-dan kezdte meg Don Bosco egy munkanélkili kém(ives inassal az ifjusagi
lelkipasztorkoddst. Eppen misézéshez 6ltozott, amikor a sekrestyében feltiint egy ilyen fid. Kideriilt,
hogy nemcsak ministralni nem tud, hanem valldsilag is teljesen tudatlan. A sekrestyés ki akarta
kergetni, de Don Bosco visszahivta, mert a "baratja". Mise utdn megtanitotta a keresztvetésre és
beszélt neki a Teremt6rél, aki életiink végsé célja is. Ezzel a filval kezd6dott az ,,oratérium”, Don
Bosco mive. A fid ugyanis egy hét mulva 6t tarsat hozta magaval; februar masodikan mar hudszan,
marcius huszonotédikén mar harmincan voltak, akik mise utdn hallgattdk Don Bosco tanitasat, s
utana is vele maradtak.

Eleinte kilénb6z6 templomokban vettek részt a szentmisén, jé id6ben kinn a szabadban,
rossz id6ben valahol tetd alatt toltotték a napot. A szentmisét oktatas kodvette, majd jatékok,
versenyek, éneklés. Ez volt a "vandorld oratérium" idGszaka. A fidk zajongasa miatt el6bb-utdbb
felmondtak a bérleti szerz6dést, és koltozkodnilik kellett.

1847-ben alapithatta meg Don Bosco Valdoccéban (Torino) els6é oratériumat. A fidknak
otthont, tanm(helyeket, iskolat nyitott. Tankonyveket, szdmos valldsos kdnyvet irt az egyszerl nép
oktatdsara. Egyik legjobb tanitvanya lett Savio Szent Domonkos (1842-1857).

1859-ben Don Bosco elérkezettnek latta az id6t, hogy munkatarsait tarsulatban fogja Ossze,
és megalapitotta a Szalézi Szent Ferenc Tarsulatot, ma Don Bosco Szaléziaknak (SDB) nevezik.

Kozben az oratériumbdl iskola, majd iskolarendszer fejl6dott ki. Mar nem csak hitoktatds
folyt Don Bosco iskoldjaban, hanem egyik m(ihelyt a mdsik utdn allitotta fol, hogy a novendékek
mesterséget is tanulhassanak, s ha az 6 keze aldl kikeriilnek, becsliletes munkdsemberként
élhessenek.

(1837-1881) egyiitt megalapitotta a Maria, Keresztények Segitsége NGvérei Tarsasagat, ma Don
Bosco N&véreknek (FMA) nevezik 6ket. Végil laikus kozosséget is alapitott a Szalézi Munkatdrsak
Egyesliletét.

Az ifjusagi munkan kival a misszids tevékenység lett Don Bosco sziviigye. Olyan hire lett a
rendnek, hogy Dél-Amerikdbdl kaptak meghivast, és Don Bosco el is inditotta az els6 misszids
csoportot.

Papak, plspokok tandcsaddja volt, és a politikailag nagyon kritikus id6kben kozvetitett koztik és az
allam kozott.

Don Bosco a rendalapitds és a nevelés mellett harminc kényvet is irt, els6sorban ,fiai”
oktatdsara. IX. Pius papa, aki nagyon kedvelte 6t, megparancsolta, hogy belsé tapasztalatait is foglalja
irdsba. Megtette, de ezt a napldt csak haldla utan taladltdk meg, s ezt a cimet viseli: ,,Oratériumbeli
emlékek 1825-1855. Csak a szalézi tagoknak. A Szalézi Tarsasagnak." Eletrajzat husz nagy kotetben
Lemoyne szalézi atya dolgozta fol.

Torindban halt meg 1888. januar 31-én.

2. DON BOSCO ELETENEK LENYEGES DATUMAI

1815. augusztus 16-an, Olaszorszag Piemont nevl tartomanyaban, Becchi-tanyacsoport egyik
hazaban sziiletett, ma: Colle Don Bosco).

1824. Kilenc éves koraban, egy titokzatos alomban utasitdst kap hivatdsardl: gondoznia kell az
elkallédott fiatalsagot. Ekkor lesz els6aldozé is.

1832. Megalapitja osztdlytdrsai szamdara a Vidamsag Tarsasagat. Céljuk: a kotelesség pontos
teljesitése és a vidamsag.

1841. junius 5. A torindi érseki kapolnaban Fransoni biboros pappa szenteli.

1841. december 8. Taldlkozik Bartolomeo Garellivel az Assisi Szent Ferenc-templomban. Az
Oratérium kezdete.



1846. aprilis 12. Az Oratérium végleges helyre kertl Torino kilvarosaban, Valdoccdban, a Pinardi
Hazban.

1854. oktéber 29. Belép a valdoccdi oratériumba Savio Domonkos, a “szent fid”.

1855. mdrcius 25. Don Rua, az els6 szalézi szerzetesi fogadalmat tesz Don Bosco kezébe.

1856.junius 8. Savio Domonkos megalapitja a Szepl6telen Fogantatds Tarsulatat, amely egy ifjusagi
csoport azzal a feladattal, hogy apostolkodjanak a fiatalok k6zo6tt.

1856. november 25. Edesanyja, Margit mama haldla.

1857. marcius 9. Meghal Savio Domonkos. Don Bosco azonnal megirja életrajzat. 1954-ben XII. Pius
szentté avatja.

1859. december 18. Hivatalosan megalakul a Szalézi Szent Ferenc Tarsasaga. Don Bosco mellett az
elsé szaléziak létszama: 18.

1872. augusztus 5. Megalapitjak a Segit6 Szliz Mdria Leanyainak Kongregaciojat Mazzarello Mariaval
1876. Don Bosco megalapitja a Szalézi Munkatarsak Egyesiletét.

1888. januar 31. Don Bosco hajnalban meghal.

1934. aprilis 1-jén szentté avatja XI. Piusz papa

3. A SZALEZIAK TORTENETE

Hivatalos nevik: Szalézi Szent Ferenc Tdrsasdga (S.D.B., szaléziak). Bosco Szent Janos a 19. szdzad
koré gy(jtotte a veszélyeztetett helyzet( fiukat. Ebbdl alakult ki a szalézi rend, amelyben a papok és a
laikus tagok csalddi kozosséget alkotnak. A rend kezdetben az iparosifjakkal, tanoncokkal
foglalkozott. A szalézi rend hihetetlen gyorsasaggal terjedt Italidban és kiilféldon is, ami jelezte, hogy
Don Bosco a kor nyomorusagat ismerte fol és azon segitett, amikor az elhagyott fiukat folkarolta.

1888-ban a szaléziaknak 250 haza volt 130.000 névendékkel. Elete folyaman hatezer pap
kerult ki intézeteib6l, akik kozul 1200 szalézi szerzetes lett. 1990-ben 1597 hazban 17 191 szalézi
szerzetes, koztik 10 884 pap foglalkozott a fiuneveléssel. A szalézi névérek szama 1990-ben 1505
hazban 17 090 f6.

1913-ban, Péliféldszentkereszten telepedtek le Magyarorszagon, és 1929-t6l 6nallé rendtartomanyt
alkotnak. Vezettek gimnaziumot, arvahdzakat, fiunevel$ intézetet, internatusokat, ipariskoldt, de
még nyomdajuk is m(kodott Rakospalotan, amelyet Don Boscérdl neveztek el. Mig az
oratériumokban a vallaserkdlcsi nevelés volt a cél, az emlitett intézménytipusokban a gyakorlati
élethivatdsra nevelték a szegény sorsu fiatalokat. Megtelepilésiiknek helyszinei zdmmel a gyorsan
fejl6dé ipari régiok: Nyergesuijfalu, Obuda, Rékospalota, Ujpest. Az egyhaz taldn éppen a szaléziak
révén jutott a legkodzelebb a varosi-iparos ifjusag, a proletdr és félproletar rétegek megnyeréséhez.
1950-ben els6k kdzott oszlattak fel Gket, dllamositottak intézményeiket.

A rendszervaltdas utan P. Havasi Jézsef vezetésével Ujraszervez8dott a rend. Sorra alakultak
rendhdzaik, intézményeik, melyek az évodan, az altalanos iskolan, a szakiskoldn, a szakk6zépiskolan,
a gimnaziumon és az egyetemi-f6iskolai kollégiumon keresztiil lefedik a gyermek és ifjusagi nevelés-
oktatds teljes spektrumat. Az iskolai rendszer(i nevelés-oktatds mellett oratdriumaikban nagy
figyelmet forditanak az iskolan kiviili szabadidGs tevékenységre; valamint févarosi kényvkiaddjuk és
kazincbarcikai modern nyomdajuk pedagdgiai munkdk megjelentetésével jelent6s segitséget nyujt a
hazai nevelés szamdra.

4. A MEGELH6ZO MODSZER

Sokan tették fel mar a kérdést mddszerének eredményessége lattan, hogy vajon honnan
meritette ezt az él6 pedagdgiat, ezt a hathatds mddszert a gyermeki szivek kezelésére.



Nevelési mddszereit részint a fennmaradt jegyzetfiizetek, részint a rendtagok és a tanitvanyok
személyes emlékei alapjan Auffray szalézi atya foglalta 6ssze és adta kozre.

A szalézi nevelés alapja a minden pillanatra kiterjed6 felligyelet. ,,A nevel6 vegyen részt
novendékei egész életében.”- tandcsolja Don Bosco. Auffray igy foglalja 6ssze a megel6z6 mddszer
|ényegét:

1. A neveld atyaként éljen a ndvendékek kodzott, tegye lehetetlenné, hogy a gyermek vétkezzék. A
gyakran hasznalt megtorléd médszerrel szemben megel6z6 mddszert alkalmaz.

2. Nem fenyeget, nem épit a félelemre, hanem a szeret6 éberség mddszerét alkalmazza. Felajanlja
a gyermek gyongeségével szemben az § erejét. Ezzel 6sszetori azt a korlatot, amely a névendéket
és a nevel6t elvdlasztja, anélkil, hogy tekintélyébdl veszitene. Egész életét tanitvanyainak
szenteli.

3. Konfliktuskezel6 moddszerének lényege: kiemeli a civakodét azzal, hogy valamilyen feladattal
bizza meg, és a helyére all a jatékban. A kapcsolatot nehezen taldlékat pedig azzal vonja be a
jatékba, hogy faradsagra hivatkozva atadja nekik a helyét.

Pedagdgiai képessége 6sztonds volt. Adomany és hivatds. Soha nevel6t nem rajongtak Ggy kordal,
mint 6t. Valéjdban azonban az igazan fontos dontései el6tt nem elégedett meg sajat 6sztoneivel.
Amikor hazainak reguldjat, szabalyzatat készitette, gondosan tanulmanyozta mas intézetek munkajat.
Noha maga pedagégiai jellegl konyveket nem irt, azonban buzgdn olvasta a nagy nevel6k irdsait,
szenvedélyesen érdekl6dott tapasztalataik irdnt. Flizetet tartott maganal, melybe allanddan
feljegyezte sikertelen prébalkozasait, hibdit. Rendtarsainak is ezt tandcsolta.

Empatikus mddszerei ellenére néha nem keriilhette el a blintetés alkalmazasat. llyenkor mindig
nagyon vigyazott, nehogy bezaruljon a gyermek lelke és elzarkdzzék a nevelSi hatasok el6l. A
blntetéssel kapcsolatban a kovetkezSket vallotta:

e Csak alegvégsé esetben szabad biintetést alkalmazni.

e A blintetés ne legyen megaldzd, vagy még jobban felingerlé.
e Jézan, indulatmentes és ardnyos legyen.

e LehetGleg az érzelmekre hasson.

A fenyités soha nem torténhet nyilvdnosan. Nem szabad kollektiv blintetést alkalmazni. Lehet6leg
ugy kell bintetni, ahogyan az édesanyak bilintetnek: megddbbent arc, hideg és k6zOmbos szavak,
elfordult pillantas, visszahuzdodé kezek.

A fegyelmet nem o6ncéluan, vagy a nevel6 nyugalma miatt, hanem a nevelés érdekében kovetelte
meg. A gyermek lelkének ki kell nyilnia a szabad jatékban, hogy a nevel6 megismerhesse és feladatat
elvégezhesse. A rosszul felfogott fegyelem elnyomja a gyermek szabad megnyilvanulasait.

Kilonosen érdekes allasponton van az emberi természet megitélésben. Felfogdasaban az emberi
természet nem alapvetéen romlott, de nem is fordul 6szténésen a jo felé, mint ahogy Rousseau és
kovetdi hirdetik. Nem esik egyetlen végletbe sem: nem fékezi konyorteleniil a fiatalok szabadsdagat,
de nem is szabaditja fel 6ket korlatlanul. Szerinte a tulzott szigor és a korlatlan szabadsag az a két
szikla, amelyek kozott ugy kell athaladnunk, hogy sem oOnkényes zsarnokok, sem a jaték tavoli
szemlélGi ne legyiink.

A gyermek szabadsaganak tiszteletben tartasat a szent gydndsra és a szent aldozasra is kiterjesztette.
Az egyetlen megengedett rahatas a masok j6 példaja és a szelid, szeretetteljes buzditas.



A szalézi osztalyok légkore csaladias, atyai. Tanulni, leckét irni kotelezé, de a diak kozben kérdezhet,
hozzaszélhat. Fontos elem a tréfa, az érdekes vagy mokas torténet.

Esténként Don Bosco a vacsora utan rendszeresen mesét mondott. Az Oratériumot rendszeresen
ellepték a gyermekek, firtokben légtak mindenhol. A legkisebbek Don Bosco ldba koril helyezkedtek
el. Szavait fesziilten figyelték.

Gyakran jatszott egyitt a filkkal. Mindig 6romet akart, szabadid6ben és tanitds kdzben egyarant.
1847 —ben még didkszinpadot is feldllitott intézetében.
A liturgian mindenki fennhangon imadkozott és énekelt. Nem végzett hosszu szertartasokat, zenét,
virdgot és sok — sok fényességet rendelt, hogy az Isten hdza otthonos és baratsagos legyen.

Vallotta, hogy a bizalom az egész nevelés alapja. Tekintélye nem a blntetéstél vald félelemre,
hanem a szeretetre épiilt.
,Szeretet nélkll nincs bizalom, bizalom nélkil nincs nevelés.”

Pedagégiai mddszere sok olyan elemet tartalmaz, amely napjainkban is egyetemes értékekkel
rendelkezik. llyen elem példaul a szeretettel iranyitott nevelés, valamint az 6rom és a viddmsag
légkorében m(ikod6 és kiteljesed6 emberalakitd program. A jatékkozpontu nevelés, a gyermek
szabad megnyilatkozasi lehet6sége, lelkiismereti szabadsaga olyan elemek, melyek a kés6bb
reformpedagdgidkba is beépiiltek.

1884. mdjus 10-én keletkezett az a levél, melyet Don Bosco kovetGi a megel6z6 moddszer
legfontosabb dokumentumadnak tekintenek. A levél tulajdonképpen egy almot ir le, melyben Don
Bosco Oratériumanak két régebbi ndvendéke jelenik meg. Harmodjuk beszélgetése adja az alom
tartalmat és a megel6z6 maddszer kifejtését. Mindez ,Rémai levél” cimen irédott be a Don Bosco-i
életmlibe.

5. DON BOSCO PEDAGOGIAI GONDOLATA

Az dlom, melyet Don Bosco 9 éves koraban latott, meghatdrozta pedagdgiai gondolkodasat. Az
adlombeli férfi szava - nem veréssel, hanem szelidséggel -, arra vezette, hogy a gyermekek
nevelését nem erészakkal kell végeznie, hanem szeretettel. A férfinak az a mondata pedig, hogy a
bln utdlatossagara és az erény szépségére tanitsa a gyermekeket, arra a gondolatra juttatta, hogy
a nevelés célja a lelkek meghdditasa, azaz kereszténnyé tevése és ily modon erkdlcsos életre
nevelése.

Papi tanulmanyai soran ismerkedett meg Néri Szent Fllop életével, munkassagaval, mely szintén
nagy hatast gyakorolt nevelGi tevékenységére.

Mindazonaltal egyik tanitvdnya, Fascie Bertalan, aki kényvet adott ki Don Bosco nevelési elveirdl,
hangsulyozza, hogy Don Bosco nem a ,neveléstudomany elméletét kutatdé tudds, vagy a tanitds
targykorében, és az iskolaligyben mozgdkérdések kutatdja volt”, hanem a ,nevelés mivésze, a
nevelés mestere”.

Don Boscét a gyakorlatiassag jellemezte, s tanitvanyait sem az elmélettel foglalkozé tuddsoknak
igyekezett nevelni, hanem Ugyes nevelGket akart bel6lik faragni. Gyakran mondogatta: , Latjatok
tehat, hogyan kell csinalni. ... Vizbe dobom &ket, hadd tanuljanak meg uszni. ... Ugy cselekszel
majd, ahogyan Don Boscét latod cselekednil!”



A személyes példaadas erejét vallotta, s ezért gyakran allitott eszményeket tanitvanyai elé, akiktdl
megtanulhatjak tanitvanyai az irdnyelveket és a gyakorlati szabdlyokat.

e Don Bosco pedagdgidjanak 6sszetevGi

Az § igazi sajatossdga azokhoz a jellegzetes Osszetev6khoz kot6dik, amelyeket ma tobb nevelési
maddszerben megtaldlunk, de Don Bosco koraban Ujdonsagnak szamitottak.
Nevelési arculata az elemek 6sszességében és azok 6sszhangjaban rajzoldédik ki.

o Az egész fiatal életét érinti

Don Bosco pedagdgiaja a fiatalokra minden téren figyel. A jaték és a kikapcsolddas részletei is
nagyon fontosak. Nem hidnyozhat a sport, a mozgalmas szabadid6, a szinjatszas, a zene és az ének.
Don Bosco mondta nevelGinek: "Szeressétek azokat a dolgokat, amelyeket a fiatalok is kedvelnek."

A fiatal valaszthat a didkélet vagy a kenyérkeres6é mesterség elsajatitasa kozott, de fontos,
hogy az életben "becsiletes honpolgar" legyen.

Don Boscénak a "lelkek megmentése" sokat szamitott. Keresztényeknek nevelte a fiatalokat,
elérhet6vé tette szamukra a vallds 6romét. Harom széval foglalta Ossze mindezt: egészség,
tudomany, életszentség. Az ember kulturilis, lelki céljainak harmonikus 6sszetételére torekedett a
fiatalok személyiségében.

e Optimizmus

"Eddig nem ismertem egy fiatalt sem, akiben nem taldltam jora valé hajlamot,
végeredményben tébbet értem el mindenkinél, mint amire szdmitottam."

Don Bosco rokonszenvvel nézett a fiatalokra: "Hogy szeresselek benneteket, elég tudnom,
hogy fiatalok vagytok." Csak igy lehet kiépiteni a kapcsolatot a neveld és a névendék kdzott, amely az
értékek tovabbadasat lehet6vé teszi. Ez egy realis optimizmus, amely szem el6tt tartja a fiatalokban
rejl6t, amelynek pedagdgiai horizontja van, amelynek vildgos eredménye az 06sszhangban
megnyilvanuld egyéniség, aki képes kialakitani magaban az élet és a hit szintézisét. Tisztaban van a
nyugtalanitd elemekkel is, amelyik a nevel6re vard fiatalok szivébdl egy el6z6 hibas nevelésbél vagy a
tarsadalom kdros befolydasabdl szarmaznak. Nevelési mddszerének "ésszerlisége" lényegében abban
rejlik, hogy a fiatalokban lappangd eréknek kibontakozdsahoz bizalmat el6legez, amelyet a nevelés
folyaman novelni és érlelni kell.

e A nevelésbe vetett hit

Don Boscot egész nevel6i munkdjaban a fiatalok kozott csupan egy gondolat vezérelte: "a
nevelés meg tudja valtoztatni a torténelmet."

A neveldrdl igy ir: "egy olyan egyén, aki novendékei haladdsdra szentelte életét, legyen kész
minden nehézséggel szembenézni; a faradsdgos munkdt is novendékei polgari, moralis és
tudomanyos képességeinek kibontakoztatdsara kell szentelnie." A nevelés hosszu lejarati személyi
fejl6dés, amelynek célja: "jo keresztény és becsiiletes polgar" kialakitasa. A szabadsdg visszaszoritasa
altal nem lehet nevelni, inkdbb arra kell ravezetni a fiatalt, hogy okosan éljen vele. Ezért fontos, a
nevelGi ratermettség, 6nmagunk és masok pozitiv elfogadasa és a lelkesedés a fiatalokért.

e Azigazi megelGzés

A prevencié fogalmat napjainkban sokan haszndljdk. "Jobb megel6zni, mint gydgyitani" -
tartja a kézmondas. Ezzel a megel6zés egy negativ oldalat hangsulyozzuk. Pedagdgiai nyelvre



leforditva igy értelmezzik: a fiatalokat meg kell kimélni azoktél a negativ hatasu helyzetektdl,
amelyek kockdra tehetnék fejl6désiiket, olyan eszkdzoket kell adni a keziikbe, amelyek arra segitik,
hogy szembe tudjanak nézni 6nalléan és ellentmondds nélkiil az élet nehézségeivel. Legfontosabb
egy olyan kornyezetet kialakitani, amelyben az értékek tovdbbadasa nem elméleti formdaban torténik,
hanem 3atélve, a gyakorlati életbe Ultetve jutnak el a fiatalokhoz.
Egy madsik fogalom is tarsul a megel6zéshez: nem elég a rosszat megel6zni, hanem segiteni
kell a jot kibontakozni, amelyet hdrmas fokozattal érhetiink el:
— elismerni 6nmagunkban és a fiatalokban az elégséges er6t, amely elegend6 az
onadllésagra
— megkedveltetni vellik a fejlédést, a faradsagot, a nevelés minden terén azaltal, hogy
példat adunk nekik.
— segiteni a fiatalokat, hogy legyenek tisztdban pozitiv képességeikkel és lehet&séget
nyujtani nekik, hogy ezeket meg is tudjak valdsitani.

e Aszeretet kézponti helye a pedagdgiaban

Sok nevel6 hatarozottan allitja: "Olyan mértékben nevellink, ahogyan szeretiink." Don Bosco
ezt igy mondta: "A nevelés a sziv dolga" és mashol "ez a mddszer teljes egészében Pal apostol szavain
nyugszik, aki azt allitja, hogy a szeretet josagos és tirelmes, mindent elvisel, de remél is mindent".
Don Bosco meggy6z6dése, hogy egyedil Isten tudja megtanitani a nevelés miivészetét aziltal,
ahogyan O szereti és neveli népét. Ezért Don Bosco nevelési mddszerében alapvetd a valldsos
dimenzid. A nevelés azt jelenti, hogy szeretjik a fiatalokat. Az els6 |1épés: meg kell 6ket nyerni és
baratainkka kell tenniink 6ket. 1884-ben a Romabdl irt ismert levelében igy ir a szaléziakhoz: "Aki
tudja, hogy szeretik, & is szeret; akit szeretnek, mindent el tud érni, kiilonosen a fiatalokndl." "Nem
elég szeretni Gket, érezzék is 6k, hogy szeretjuk 6ket." Ez egy olyan szeretet, amely felér egy
onfeldldozassal: a nevel6 teljes egészében a fiataloknak szenteli magat.

6. DON BOSCO NEVELESI IRANYELVEI

»A gyermeknevelésben minden idGben két mddszert haszndltak - vallia -, a megel6z6 és a
megtorlé maddszert.” A megtorld6 moddszer az er6szakra épit. Ismerteti a gyermekekkel a
szabdlyokat és az el6irdsokat, majd azon 6rkodik, hogy a gyermekek meg ne szegjék azokat. Ha
megszegik, blintetést kapnak. A gyermekek e mddszer altal megfélemlitettek lesznek, s a jot csak
félelembdl teszik meg, nem meggy6z6désbbl. A megtorldmddszeren alapuld pedagoégia a
pedagdgusbdl tekintélyt farag, akinek mindig igaza van. Ez azonban azt is jelenti, hogy a pedagdgus
tdvolsagot tart a gyermekektél.

Don Bosco mer8ben masképpen ldtja a nevelés értelmét és eredményességét. A megel6z6
maodszere is abbdl indul ki, hogy ismerteti a gyermekekkel a szabalyokat és el6irdsokat, elmondja,
mi a j6 és mi a rossz, de ha a gyermek vét ellenlk, akkor a pedagdgus a gyermek mellé all,
figyelmezteti, buzditja és segiti 6t a jora. igy a gyermek nem szégyeniil meg, nem lobban haragra a
blntetés miatt, érzi, hogy bizalmat kap a nevel6tSl, és bardtjdva lesz a nevel6nek. EbbdI
kovetkezik, hogy a megel6z6 mddszer alapjan tevékenykedd nevel6 nem akar tdvolsagot tartani a
gyermekektél, hanem baratta kivan lenni.

Don Bosco pedagdgiai iranyelveit a kovetkez6k foglaljak 0ssze: , A rendszer teljesen két lényeges
alkotd elemen, az Ertelmen s a Hitvalldson nyugszik. Ezt a két eszkozt kell a nevelSnek allandéan
alkalmaznia. Ennek a rendszernek a gyakorlasa teljesen Szent Pal szavaira tdmaszkodik, aki azt
mondja: A szeretet kegyes és tlirelmes, mindent elt(ir, de mindent remél, és mindennemd
alkalmatlansagot elvisel. Azért a megel6z6 moddszert csak keresztény nevel§ alkalmazhatja



sikerrel.” A ,Megel6z6 moddszerr6l sz6lé tanulmany”-aban pedig igy fogalmaz: ,Ez az egész
rendszer az ésszer(iségen , a vallasossdgon és a szereteten alapszik.”

o Az ésszerliség

Mit jelent Don Bosco szamadra az ésszerliség LeegyszerUsitve mind6ssze annyit, hogy az esziinkre
kell hallgatni és nem az indulatainkra. Az ésszer(iségre (!) vald nevelés médja el&szor is az, hogy
minél tobb idét kell a nevel6nek egyitt toltenie a gyermekekkel. Masodszor az, hogy tudjon
egyltt nevetni a gyermekekkel, tudjon rdjuk mosolyogni. Harmadszor az, hogy beszélgessen a
gyermekekkel. , A fidknak lehet&séget kell adni arra, hogy szabadon fejthessék ki gondolataikat.” -
mondja. Ezért: ,Hallgassatok meg 6ket, és engedjétek, hogy sokat beszéljenek.” Ha igy torténik,
akkor a gyermekek bizalommal lesznek nevelGik irant és a nevel6k és gyermekek kdlcsondsen
gazdagodnak a beszélgetés altal. Negyedszer pedig fontosnak tartja, hogy a nevel6k segitsenek a
gyermekeknek életcéljaik kialakitasaban, s ne faradjanak el mindig ujrafigyelmeztetni Gket arra,
hogy hogyan kell éIni.

e Avallasossag

Mit jelent Don Bosco szamara a vallasossag? El6szor is azt jelenti, hogy az élet minden mozzanatdt
tudja a nevel6 a hit fényében I[atni és lattatni. Mdsodszor azt jelenti, hogy imdadkozzon a
gyermekekért és tanitsa meg &Sket imadkozni. Harmadszor pedig azt jelenti, hogy biztassak a
gyermekeket gyakori gydnasra.

e Aszeretet

Mit jelent Don Bosco szdmadra a szeretet? Csaladias Iégkort, melyben a nevel6 egyiitt jatszik a
gyermekekkel, és nemcsak szereti a gyermekeket, de a gyermekek is érzik ezt. , Egy csepp mézzel
tobb legyet lehet fogni, mint egy hordd ecettel” - mondogatta sokszor Szalézi Szent Ferencet
idézve.

e Don Bosco lelkiségének forrasa Jézus, az igazi J6 Pasztor, az O szeret6 gondoskodasa.

A fiataloknak nemcsak tudniuk, hanem érezniliik is kell, hogy szeretik Gket. A gondoskodas
pedagdgidja a vallas, a szeretet és az értelem harmasara épdl. Ifjisagi munkajanak irdnyitéja a ,,csak
lelkeket adj Uram, minden mast elvehetsz t6lem" jelmondat. igy lett a lelkipasztori szeretet a szalézi
szellem kozéppontja. Apostoli faradozasanak pillére az ifjusdg igényeinek és helyzetének mély
megértése.

Don Bosco kifejezetten a tettek embere volt. Munkatarsai éveken at kérték, készitsen feljegyzést
nevelési elképzeléseirdl. 1877-ben hét oldalt vetett papirra a kovetkez6é cimmel: A megel6z6 mdodszer
alkalmazdsa a fiatalok nevelésében.

Tevékenységét abban a korban fejtette ki, amelyet a pedagdgia szdzadanak nevezhetiink. Semmi
esetre sem lehet a pedagdgia elmélet nagy mesterei kbzé sorolni (Pestalozzi, Montessori, Froebel).
Nevel6i hire és moddszere mégis atlépte a valldsos és nemzeti hagyomanyos nevelés korét.
Rokonszenves és pozitiv értékelést kapott vildgszerte, a nem katolikus kérokben is. Valdszind, hogy
ezt azok a tényezS8k hataroztak meg, hogy mddszere atdleli mindazt a pozitivumot, amelyet a kultura
és a tarsadalom felajanlott és visszautasit minden merevséget és kisszer(séget.



7. DON BOSCO PEDAGOGIAJANAK GYAKORLATI ALKALMAZASA

Don Bosco pedagdgidjanak ismertetSi torekednek arra, hogy minél tébb olyan torténetrél és
cselekedetrél szamoljanak be, melyek Don Bosco nevel8i magatartasara engednek kdvetkeztetni.
Erthetd is ez a torekvés azért, mert ahogyan korabban emlitettiik, ez a pedagdgia a példara épit.
igy Don Bosco kovetdi ezekkel a példatorténetekkel magat Don Boscot allitjak példaként a nevelSk

elé.

A tovabbiakban néhdany jellegzetes Don Bosco-i torténetet és cselekedetet annak bemutatdsara,
hogy a megel6z6 mddszer hogyan valésult meg a gyakorlatban.

A beszélgetések: Don Bosco szobdja mindig nyitva allt a gyermekek el6tt. Soha nem
éreztette, hogy zavarna barki is. Ha egy gyermek bejott hozzd, mindig udvariasan fogadta
és kényelmes Ul6hellyel kinalta. & maga, vagy az irdasztala mogott llve hallgatta a
gyermek beszédét, vagy felallt és korbe-korbe sétalva figyelt. Tabu téma nem volt: barmit
meg lehetett kérdezni t6le és barmirél lehetett vele beszélgetni. A beszélgetés végén
mindenkit kikisért az ajtdig és baratsaggal bucsuzott.

A kozos jatékok: Fontosnak tartotta, hogy a nevelSk szeressék azt, ami tetszik a
gyermekeknek. Ezért egyitt rugta a labdat a gyermekekkel, versenyre hivta ki 6ket,
vicceket mesélt nekik, bArmennyi munkdja volt is.

A szeretet ereje: Torténet szl arrdl, hogy egyszer két gyermek azért verekedett Gssze,
mert mindkettd azt allitotta, hogy Don Bosco 6t szereti jobban. Don Bosco pedig ezekkel a
szavakkal valasztotta szét a verekedéket és oldotta fel a fesziiltséget: ,Latjatok a kezemet?
Latjatok a hilivelyk és a mutatd ujjamat? Szerintetek melyik ujjamat szeretem a kettd
kozal?” ,Mind a kett6t!”- mondtak a gyermekek. Titeket is egyforman szeretlek, mert
olyanok vagytok a szdamomra, mint a kezem két ujja.” - hangzott Don Bosco valasza.

A lélek tisztasaga: Egy alkalommal egy kisfit nem megfelel6en viselkedett, vétett a
szabalyok ellen. Don Bosco odament hozzd és azt mondta neki:,,Ma reggel nem mostad
meg az arcodat!” ,De megmostam” - mondta a gyermek. ,De bizony nem! - erdskodott
Don Bosco, majd a gyermek fiilébe sugott valamit. Ekkor értette meg a gyermek, hogy nem
testének, hanem lelkének tisztasagardl beszél Don Bosco, mert nem bdnta meg a rosszat,
amit elkovetett.

A filbe sugott sz6 és a céduldk: Don Bosconak szokasa volt, hogy egy-egy intelmet
a gyermekek fiilébe sug. Vigyazott arra, hogy a gyermeken kivil senki ne hallja meg, amit
mond. Ezek az intelmek olykor kérdések voltak, (pl. tudnal-e Gltetni egy erényvirdgot?)
maskor biztatasok, (pl. jobban megtanulhatnad a leckédet) megint maskor kijelentések (pl.
Jézus var rad a templomban).

Ha kevésnek taldlta a fiilbe sugott mondatot, kicsiny cédulat juttatott el a gyermekhez,
melyben el6re figyelmezteti, hogy mi varhat ra, ha igy folytatja az életét. Don Bosco azzal a
szandékkal tette ezt, hogy majd amikor felnGnek a gyermekek, vissza lehessen utalni erre a
figyelmeztetésre: [ldm, én megmondtam.

A gyermekeket nem egyszer maga kérte, hogy irjdk le egy papirra azokat a
jocselekedeteket, melyeket felvallalnak teljesitésre. A céduldkat megérizte, s ha el6fordult,
hogy feln6ttként valamelyik gyermeke rossz uatra tért, elkildte neki a vallalt jo
cselekedetet.



e Az aprdé ajandékok: A gyermekek rokonszenvét gyakran ugy nyerte el, hogy zsebében
mindig tartott valami aprésagot: cukorkat, golydt stb. EbbdSl adott az ismeretlen
gyermeknek, s a kapcsolat mar meg is kezd6dott kettejik kozott.

o Az esti szd: A lefekvés el6tt Don Bosco 2-3 perces kis torténettel kivant jo éjszakat a
gyermekeknek. Felismerte, hogy az este bensdséges hangulatdban, milyen nagy ereje
lehet egy-egy torténetnek.

e A tanitdknak szélé biztatasok: Arra biztatta a tanitékat, hogy mindig legyenek egyltt a
tanuldkkal, és jol felkésziilve menjenek tanitani. A gyermekek kozott ne tegyenek
kiilonbséget, s ha blintetnilik kell, soha ne masok el6tt blintessenek. Kéri 6ket, hogy évjak
a gyermekeket rossz kényvek olvasdsatél, és lUnnepek kozeledtével mondjanak néhdany
buzditd szoét a gyermekeknek.

Példat mutatott abban, hogy hogyan beszéljenek a gyermekekkel. Megtennéd nekem ezt a
szivességet? Akarsz-e nekem segiteni? Nem okozna nehézséget, ha megtennéd nekem ezt
és ezt? igy beszélt a gyermekekkel. Kérte ket és nem parancsolt.

Budapest, 2015. marcius 31.



