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Indokoltsag

Iskolank a kdzponti rendelkezéseknek megfelel6en szeptember elsején a hagyomanyos médon (azaz
nem online formaban) kezdi meg a 2020/2021. tanévet.

A hazai és a nemzetkozi egészségligyi kornyezet azonban barmikor valtozhat, ezért iskolank is
felkészilt a védekezésre, a legfontosabb megelGzési intézkedéseket a jelen eljarasrend (protokoll)
foglalja magaban.

Jelen dokumentum célja, hogy a jarvanyugyi késziiltség bevezetésérél szol6 283/2020. (VI. 17.) Korm.
rendeletben kihirdetett egészségiigyi valsaghelyzetre tekintettel a SZAMALK - Szalézi Technikum és
Szakgimnaziumra vonatkozd egységes Utmutatéul szolgaljon a 2020/2021-es tanév megkezdéséhez,
illetve lebonyolitasahoz.

EgyUttm{kddés

A fenti feladatok eredményes végrehajtdsa céljabdl iskolank folyamatosan koveti a Nemzeti
Népegészségligyi Kozpont és az Operativ Torzs altal kozolt informacidkat és szikség esetén
egylttmkodik a fent nevezett intézményekkel.

Ervényesség, hataskor

Jelen eljarasrend (protokoll) mddositasig vagy visszavonasig marad érvényben, a moddositasara a
jarvanyugyi helyzet alakuldsatol figg6en, a tapasztalatok figyelembevételével keriil sor.

Iskolank sziikség esetén felkésziilt a munkarend mddositasara. FertGzésveszély esetén a kozponti és a
terlileti egészségligyi szervek jogosultak egy-egy intézmény esetén eltér6 munkarend bevezetésére
javaslatot tenni. A javaslat alapjan az intézményben a tantermen kivili, digitdlis munkarend
bevezetésérdl az orszagos hataskor(i Operativ Térzs dont.

Hivatalos tajékoztato fellletek, helyi kommunikacio

Az oktatassal kapcsolatos hirek a www.kormany.hu és a www.oktatas.hu felileteken
kovethet8ek. Iskolank tekintetében a helyi jarvanylgyi intézkedések a www.szamalk-
szalezi.hu honlapon érhetéek el.

Az Oktatdsi Hivatal honlapjan Tanévnyité 2020 cimd{ aloldal tartalmazza az aktudlis szakdgazati
informdciék mellett a jarvany elleni védekezésre vald felkésziiléssel kapcsolatos kiemelt hireket,
tdjékoztatokat és feladatokat, amelyeket iskolank folyamatosan kovet.

A személyi higiéné alapvetd szabalyairdl az iskolavezetés, az oktaték, illetve a képzési munkatdrsak
folyamataban tajékoztatjdk a tanuldkat (szoban, elektronikus formaban, illetve iskolaépiletben
elhelyezett tajékoztatd fellleteken).



Epiletizemeltetést érintd egészségligyi megeléz6 intézkedések

A Szalézi Intézmény Fenntartd az épilet Gizemeltetési feladatait iskoldnkkal szorosan egytttm(ikédve,
kozvetlendl 1atja el.

Az épuletuzemeltetésért felel6s szervezeti egység a 2020/2021. tanévben az aldbbi egészségugyi
megel6z6 feladatokat teljesiti.

= Egyszeri, mindenre kiterjedd fert6tlenité takaritds elvégzése a Nemzeti Népegészségligyi
K6zpont ajanlasa alapjan,

= Az intézmény bejdratandl virusolé hatdsu kézfertStlenité elhelyezése legkés6bb 2020.
augusztus 31-re,

= Az osztalyok valtasa kozott, de legalabb kétéranként a tantermekben feliletfertStlenités
elvégzése,

= A gyakorlati képzéshez haszndlt eszk6zok tisztitdsa — amennyiben azokat nem kdrositja —
virucid hatdsu fellileti fertStlenit6szerrel torténik a csoportok valtasa kozott. Ennek elsédleges
felelGse az orat tarté oktatd, illetve az altala megbizott személy,

= Napi tébbszori fert6tlenits takaritas a termekben, a folyosdkon és a szocialis helyiségekben (a
takaritas, fertGtlenités oly modon kerlUl megszervezésre, hogy a tanuldk egészségét ne
veszélyeztesse),

= Atakaritast végz6 dolgozdk feladatukat a felhasznalt szernek megfelel6 védSeszkézben végzik,

= Valamennyi mosddéban biztositott a szappanos kézmosasi lehetGség, valamint fixen szerelt
elektromos kézszarito eszkoz,

= A gyakran érintett fellleteken (ajtdkilincs, liftgombok, kapcsoldk, fogantyuk, korlatok stb.)
rendszeresen — legalabb kétoranként — fertGtlenités torténik,

= A légtechnikai eszk6zok hasznalatdval kapcsolatosan az lzemeltetés koveti a Nemzeti
Népegészségligyi Kozpont ajanlasat;

Az oktatdsi és kozosségi terek esetében a megel6z6 fertStlenitést az épliletiizemeltetés dokumentalja.

A sorban allas szabalyait figyelembe véve a vdrakozdk kozott 1,5 méteres tavolsagot kell tartani. A
tdvolsagtartds betartasat az épillet megfelelS részein (étkezde, titkarsag) padldmatricak jelzik.

Diakok intézményi latogatasara vonatkozé szabalyok

Iskolankat kizardlag egészséges, koronavirus tiineteit nem mutatd személy latogathatja. Tlinetek
észlelése esetén kotelez6 orvosi vizsgalatra jelentkezni, illetve iskolankat értesiteni, ha a koronavirus
gyanuja vagy igazolt fertGzés esete all fenn. Iskolank az ilyen tipusu bejelentéseket a személyes adatok
védelmére vonatkozo elGirasoknak megfelelGen kezeli. A megbetegedés jellemz6 tiineteit a 3. szamu
melléklet tartalmazza.

A jelenléti tandrakat ugy kell megszervezni, hogy a tanterem kapacitasanak figyelembevételével a 1,5
méteres védGtavolsag betarthatd legyen. Amennyiben a 1,5 méteres védGtavolsag nem tarthatd,
maszk viselése kotelezd, 1,5 méteres védGtavolsag megtartasa esetén, a tandrakon részt vevs tanuldk
szamara a maszk viselése ajanlott.

A kiscsoportos vagy személyes konzultacidés lehetGséget folyamatosan biztositani szikséges. Az
intézménybe érkezéskor, illetve étkezések elStt és utan kézmosas vagy fertStlenités kotelez6, (iskolank
bejaratanal virusol6 hatasu kézfert6tlenit6t biztositunk).



Intézményi elvaras az ugynevezett kohogési etikett betartasa: papirzsebkendd hasznalata kéhogéskor,
tlsszentéskor, majd a hasznalt zsebkend6 szemetes kukdba dobdsa és alapos kézmosas, esetleg
kézfert6tlenités.

Kulféldrél érkezé tanuldkra vonatkozd szabalyok

A kulfoldrél érkezé tanulé Magyarorszadgra valé belépése az aktudlis szabalyok alapjan lehetséges:
beléphet a magyar allampolgar, vagy a magyar allampolgarokkal egy megitélés ald esé kulfoldi
allampolgar. A magyar allampolgarokkal egy megitélés ala esik, vagyis az orszagba vald belépés
szempontjabél magyar allampolgarként kell kezelni azt a személyt is, aki magyar allampolgdr
csaladtagja, vagy Magyarorszagon allandoé tartézkodasra jogosult, valamint az 6 csaladtagjaik, tovabba
aki az idegenrendészeti hatdsag altal kiadott, 90 napot meghaladd tartdézkodasra jogositd engedéllyel
rendelkezik. Szintén karantén nélkil |éphet az orszagba a hatar 30 km-es savjabdl ingazé tanulé.

Az iskola megkezdése el6tt az iskola tanuldinak és munkatarsainak irdsban kell nyilatkoznia arrél, hogy
a kezd6 datum el6tt 14 napig nem jart kilfoldon (az orszdg aktualis egészségiigyi besorolasatdl
flggetlendl) és a koronavirus ismert tlineteit nem produkalja.

Barmely tlinet észlelése esetén az érintett személynek belépnie tilos az épiilet latogatasa, egyuttal
koteles felvenni a kapcsolatot az iskoldval tajékoztatds céljabdl, illetve a haziorvosaval.

Betegséggel dsszefliggd tanuldi hianyzasok kezelése

Azok a tanuldk, akiknek a virusfert6zés szempontjabdl veszélyeztetett tartds betegsége van és errdl
orvosi igazoldssal rendelkezik, esetleges hidanyzasat igazolt hidnyzasnak tekintjik. Igazolt hianyzasnak
tekintjuk tovabba, ha a tanuld hatdsagi karanténba keril a részére elGirt karantén idGszakara. Ebben
az iddszakban a tanuld az otthona elhagydsa nélkil, a tanaraival egyeztetett kapcsolattartasi és
szamonkérési forma mellett vehet részt az oktatasban.

A betegséget kovetGen a gydgyult tanuld kizardlag orvosi igazolassal térhet vissza Ujbdl az iskolaba.

Oktatdsszervezéssel 6sszefliggd megelSzési intézkedések

Iskolank minden sziikséges intézkedést megtesz az intézményi csoportosuldasok megelGzésére a tanév
folyaman mind az intézmény teriiletén, mind az épiilet kiilsé kornyezetében.

Az osztélytermekben lehetség szerint gondoskodunk a tanuldk kozétt a normal idészakhoz képest
nagyobb tavolsag biztositasardl, adott esetben nagyobb termek vagy egyéb rendelkezésre alld
helyiségek bevonasaval.

Amennyiben a tanitdsi 6rakon nem tarthatd a 1,5 méteres tavolsag, a foglalkozdsokon a maszk viselése
kotelezd. A maszk haszndlatanak érvényesitése az oktatdé feladata.

A tanuldk szell6sebb elhelyezése céljabdl az oktatdshoz-neveléshez nem szlikséges targyakat,
butorokat tantermen kivil helyezziik el (jellemz&en a mUivészeti oktatasra szolgald helyiségekben).

A szébeli és irasbeli szdmonkérésekre a tandrakra vonatkozd szabalyok vonatkoznak. irasbeli
szamonkérés esetén a tanuldk személyes segédeszkozoket hasznalnak. Az irasbeli dolgozatok javitasa
24 Oras varakozas utan torténik meg a higiénés szabalyok betartasaval.



A koz6sségi terekben egyszerre csak annyi tanulé tartézkodhat, hogy betarthaté legyen a 1,5 méteres
védG6tavolsag. Amennyiben a védGtavolsag nem tarthatd be, a k6zosségi tereken a tanuldk id6legesen
maszkot kotelesek viselni.

A tandrai foglalkozasok soran zart térben kiemelt figyelmet sziikséges forditani a folyamatos vagy
rendszeres természetes szell6ztetésre (a helyiségek ablakat idGjaras fliggvényében lehetdség szerint
nyitva kell tartani). A természetes szellGztetésrél az épiiletiizemeltetés és a tandran jelen Iévé oktatd
gondoskodik.

Az ligyintézés elsGsorban elektronikus formaban torténik iskolankban. Amennyiben valakinek
mindenképp személyesen sziikséges lgyet intéznie, minden irodaban (beleértve a tandrit és a
tanulmanyi irodat is) egy id6ben csak egy f6, maszkot viselve tartézkodhat.

Gyakorlati képzés

A 1,5 méteres védGtavolsagot a gyakorlati foglalkozasok sordn is szlikséges biztositani. Amennyiben a
1,5 méteres véddtavolsag nem tarthato, a maszk viselése kotelezd.

Iskolank a nagy létszamu tanuld vagy oktaté egyidejli jelenlétével jaré rendezvények megszervezésérdl
(pl.: tanévnyitd linnepség, szakmai, kulturalis program) egyedileg dont az alabbi szempontok alapjan:
= az Operativ Torzs altal meghatarozott létszamkorlat szigoru betartasa,
= az alapvet6 egészségvédelmi intézkedések, szabalyok betartasa (tavolsagtartas, maszkviselés,
kézfertGtlenités, szellGztetés),

= zarttéri helyett szabadtéri rendezvény szervezése (amennyiben lehetséges),

= arendezvény kisebb Iétszamu rendezvényekre bontdsa és a résztvevik korének korlatozasa;

Kulsé helyszinen szervezett események

Az osztalykirandulasokkal és tanulmanyi kirdnduldsokkal kapcsolatban a belféldi megvaldsitasra
torekszink.

A kilfoldre jelenleg egyetlen utat sem terveziink. Az egészségligyi helyzet valtozdsa esetén sziletik
dontés utak esetleges szervezésérdl.

Etkezésre vonatkozd szabélyok

Iskolank éplletében az étkezésre kiilsé szolgaltatd altal miikodtetett menzan (Szamenza Kft.) torténik.
Az étkezdében a higiénés szabalyok érvényesitése az épliletlizemeltetés és a kilsé szolgaltatd altal
kozosen valosul meg az aldbbi szabalyok érvényesitésével:

= Rendszeres és gyakori fert6tlenités,

= Szappanos kézmosasi és kézfertGtlenitési lehetGség biztositasa,

= Az étkezés megszervezése oly mddon torténik, hogy a védGtavolsag betarthatd legyen,
= A konyhan biztonsagos hékezelés alkalmazasa,

= 70ldségek, gylimolcsok alapos folydvizes lemosasa,

= Edények, ev6eszkozok, poharak, talcak megfeleld hatasfokd mosogatasa;

Az étkeztetést végz6 személyzet virusolé hatdasu, alkoholos kézfertGtlenitd szert hasznal. Az étterem
dolgozdinak egészségi allapotat a szolgaltatd fokozottan kiséri figyelemmel, gyanu esetén pedig
intézkedik.



Az iskola egészséglgyi ellatdsanak szabalyai

Iskolankban a normal korGlmények kozott felmeril6 egészségiigyi feladatokat (pl. foglalkozds
egészségligy) helyi egészségligyi szolgdltatd latja el (képviseli: dr. Szegedi Adrian hdziorvos). A
szolgaltatas a jarvanyligyi megel6z6 idészakban is biztositott.

A személyes taldlkozdsok sordn az egészségligyi teendbk elldtdasa a jarvanyligyi dvintézkedések
(személyi higiéné, a hasznalt eszk6zok fertGtlenitése, szellGztetés, zsufoltsag keriilése, maszkhasznalat)
figyelembe vételével torténik.

Teendbk beteg személy esetén

Amennyiben tanulénal, oktatonal vagy egyéb dolgozdnal fertézés tlinetei észlelhetdk, az elkllonitést
haladéktalanul el kell végezni, egyuttal értesiteni kell az iskolaegészségiigyi szakorvost, aki az érvényes
eljarasrend szerint dont a tovabbi teend6krdl.

A betegség gyanujaval vélelmezett személy felligyeletét ellatd dolgozdnak kesztyl és maszk viselése
kotelezé.

Az elkll6nitésért az iskolavezetés gondoskodik.

Fert8zéssel érintett intézményekre vonatkozo szabalyok

Amennyiben iskoldankban a fert6zés gyanuja felmerll, az intézmény vezetése haladéktalanul
tdjékoztatja a terileti népegészségligyi hatdsagot. Az ezt kovets vizsgalat alapjan az intézményben a
tantermen kivili, digitalis munkarend bevezetésérél az Operativ Torzs dont. Az atallast okozo allapot
megsz(inése utan az intézmény jelzést kap arra, hogy térjen vissza a normal munkarend szerinti oktatas
folytatdsara. A tovdbbi népegészségligyi dontéseket az NNK és az érintett szervezetek hozzak meg és
hajtjak végre.

Felel§sségre vonatkozo szabalyok

A jelen eljarasrendben rogzitett szabalyok betartasanak felelése az intézmény igazgatoja.

Az egyes résztevékenységekre vonatkozd szabalyok érvényesitéséért az alabbi munkakoroket beto6ltd
személyek, illetve szervezeti egységek felelnek:

Valamennyi diak és alkalmazott, valamint az intézménnyel megbizasi szerz6déses jogviszonyban allé
személyek: altalanos tajékoztatasi kotelezettség az intézményvezetés iranydba, amennyiben Uj tipusu
koronavirus fert6zésre jellemzd tiineteket észlel 6nmagan vagy kézvetlen kdrnyezetében;

Epiiletiizemeltetés: az épiilet helyiségeit érintéen az eljarasrendben nevesitett valamennyi
egészségligyi megel6z6 feladat ellatasa;

Oktatd: a tanteremben a maszk hasznalatanak érvényesitése, természetes szell6ztetés biztositasa;

Etkeztetést biztosito kiils6 szolgaltato: az étkezde teriiletén az eljarasrendben nevesitett valamennyi
egészségligyi megel6z6 feladat ellatasa;

Végezetil, mindannyiunk egészségének érdekében kérjik a fentiek betartasat és betartatasat!

Vigyazzunk egymasra!
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Budapest, 2020. augusztus 19.

Az Eljarasrend online oktatoi szavazast kovetGen 2020. augusztus 31-én keriilt véglegesitésre



1. szamu melléklet - A nevelési év/tanév kezdete el6tti takaritassal
kapcsolatos feladatok

A tanitdas megkezdése elGtti alapos mindenre kiterjedd fertStlenité takaritas soran a padlo és
felllettisztitason tul a nagytakaritas lehetGség szerint terjedjen ki az aldbbiakra:

= klimaberendezések tisztitasa, fertGtlenitése;
= felesleges, haszndlaton kivili targyak 6sszegytjtése, elszallitasa;

= ajték, faburkolatok, lambéridk, szekrények, székek, padok, asztalok, egyéb butorok vegyszeres
tisztitasara;

= padlé és jatszdsz6nyegek, egyéb textilia tisztitasara;
= jatékok, sporteszkdzok tisztitasara;

= radiatorok, csovek lemosasara;

= ablakok, Givegfeliiletek tisztitasara;

= szemétgyljtGk tisztitasara, fertGtlenitésére;

= képek, tablok, vilagitotestek portalanitasara;

= pobkhalodk eltavolitasara;

= rovar- és ragcsaldirtasra;

csaptelepek dvatos, lehetdség szerint froccsenésmentes megnyitdsa, kb. 10 perces folyatasa azért,
hogy a hosszu ideig nem haszndlt vizvezetékbdl a pangé viz kifolyjon.

A nagytakaritast kovet6en annak intézményvezet6 altali visszaellendrzése indokolt.



2. szamu melléklet — Légtechnika rendszerek helyes hasznalata

Ujabb tanulmanyok szerint az egészen apré nyalcseppek hosszabb ideig a levegében maradhatnak
fert6z6képességiiket megbrizve. Az aprd nyalcseppecskék elsGsorban zart térben jelenthetnek
kockazatot, ahol koncentrdltan megmaradnak.

A nem megfelel6en mikddtetett |égtechnikai eszk6zok természetes szellGztetés hianyaban novelhetik
a fert6zés kockazatat.

Az olyan légtechnikai késziilékek, amelyek friss leveg6 pétlasara nem alkalmasak, és kizarélag a belsé
levegét forgatjak (pl.: split klima és fan-coil berendezések, mobil légtisztitdk), a levegbben tarthatjak a
virusos cseppeket, szdllithatjdk a korokozdkat. Ezek a késziilékek csak akkor haszndlhatéak, ha
egyidejlleg intenziv levegd utanpdtlds torténik kiltérbdl.

Split klimaberendezések a nydri id6szakban, amennyiben hasznalatuk a nagy melegre tekintettel
indokolt, az alabbi feltételek betartasa mellett mikodtetheték:

= a késziuléket ugy allitsdk be, hogy a helyiség alsé felében ne okozzon nagy légaramot, (a
leveg6aramot felfele iranyitsdak),

= a klimaberendezések hasznalatdval parhuzamosan végezzenek napi tdbbszori, lehetbleg
drankénti intenziv (teljes ablakfellletet kitard) szell6ztetést,

= akésziilék beltéri egységének hicserélGje és porszirdje gyakran (sulyosabb jarvanyhelyzetben
hetente vagy gyakrabban) keriljon fert6tlenitésre, engedélyezett virusol6 hatdsu szerrel,

= nagyobb igénybevétel (példdul rendezvények) el6tt és utan is fertGtlenitsék a késziilékeket,

= a cserélhetG szlirGvel is rendelkezd késziilékek szliréjét cseréljék az elBirtndl gyakrabban a
megfelel6 dvintézkedések betartdasa mellett, figyelembe véve, hogy a hasznalt sz(ir6 fert6zés
forrasa lehet (maszk és kesztyl haszndlata mellett a sz(rét a helyszinen évatosan helyezzék
m(ianyag zsdkba és azt azonnal zarjak le),

= megfelel6 hémérséklet bedllitasa sziikséges a berendezésen (a kilsé hémérsékletnél
maximum 6-8°C-kal hidegebbre javasolt a klimaberendezést bedllitani).

Ventilatorok haszndlata csak folyamatosan kitart ablakok mellett javasolt a helyiségekben tobb
személy egyidejli tartézkoddasa esetén. E késziilékek kitart ablakok mellett segithetik a beltéri levegd
gyors kicserél6dését, ezdltal a kdérokozdk koncentracidjanak csokkentését, zart ablakok mellett
azonban fokozzak a fert6z6dés kockazatat.

Egyes UV-fénnyel, HEPA-szlir6vel vagy elektrosztatikus légszlir6vel m(ikodé mobil légtisztitd
készililékek csokkenthetik a levegbben |évé virusok szamat, azonban szintén hozzdjarulhatnak a virusos
cseppek lebegtetéséhez is. Hamis biztonsagérzetet keltve elterel6dhet a figyelem az alapvet6en fontos
természetes szell6ztetés sziikségességérdl, igy akar emelhetik is a fert6z6dés kockazatat a zsufoltabb
belterekben.
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Légtisztitdk jarvanyhelyzetben vald hasznalata esetén az alabbiakra kell figyelmet forditani:

haszndlatukkal parhuzamosan folyamatos, vagy gyakori (6rankénti) intenziv (teljes
ablakfellletet kitard) szellGztetés szilkséges (amennyiben a helyiségben egyidejlileg tobben is
tartézkodnak), nehezebben szell6ztethetG helyiségek esetén a szomszédos helyiségek feldl
ajton keresztil sziikséges biztositani a friss leveg6t.

a szlrdvel rendelkezd késziilékek altalaban félévente elGirt szlirGecseréjét végezzék gyakrabban
(3-4 havonta), a megfelel6 6vintézkedések betartasa mellett, figyelembe véve, hogy a hasznalt
szlird is fert6zés forrasa lehet,

az UV-C fénnyel (germicid |dmpaval) ellatott légszlirG-készilékeknél fontos, hogy
6zontermelddés-mentesek legyenek, azaz csak 253,4 nanométer feletti hulldmhosszusagu
ibolyantuli (UV-C) sugarakat bocsasson ki a késziilékben m(ikod6 UV fényforras, mert az ennél
rovidebb hulldmhosszisagu UV fény alkalmazasanal 6zon termelédik. Emellett fontos, hogy az
UV-fény zart rendszerben mikodjon, és teljesen fedett legyen a szem- és bérkarosodas
elkerlilése érdekében,

az elektrosztatikus szlir6vel rendelkezd késziilékek elGirt tisztitasanak elhagyasa a
hatékonysagot csokkenti,

O6zontermels$ légtisztitok hasznalata ellenjavallt, mivel az 6zon karos az egészségre, s
Magyarorszagon nem engedélyezett a hasznalata.
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3. szamu melléklet: a koronavirus jellemzé tineteird|

TILOS az intézmény teriiletére belépnie és ott tartézkodnia annak a tanulénak/dolgozénak, akinek

Uj tipusu koronavirus fert6zésre jellemzé tiinetei vannak, vagy a megel6z6 harom napban tapasztalt
magan ilyen tiineteket:

=  kohogés;

= nehézlégzés, |égszomij;

= |az

= hidegrazas;

= jzomfdjdalom;

=  torokfdjas;

= Ujonnan kialakult izérzés- vagy szaglaszavar.

A lista nem sorol fel minden lehetséges tiinetet, egyéb, kevésbé gyakori tlinetekrél is beszamoltak a
virusfert6zéssel kapcsolatban, ideértve olyan tlineteket, mint példaul:

=  émelygés,
= hanyas és/vagy
= hasmenés.

Amennyiben valaki ilyen tlineteket észlel magan, haladéktalanul hivja fel haziorvosat, és kdvesse az
utasitasait.
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