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Indokoltsag

Iskolank a kdzponti rendelkezéseknek megfelel6en szeptember elsején a hagyomanyos maédon (azaz
nem online formaban) kezdte meg a 2021/2022. tanévet.

A hazai és a nemzetkozi egészséglgyi kornyezet azonban az elmult id6szakban megvéltozott, ezért
iskolank is felkésziilt a védekezésre, a legfontosabb megel6zési intézkedéseket a jelen intézkedési terv
(eljarasrend) foglalja magdban.

lelen dokumentum célja, hogy a jarvanylgyi késziiltség bevezetésérél sz616 283/2020. (VI. 17.) Korm.
rendeletben kihirdetett egészségiigyi vélsaghelyzetre tekintettel a SZAMALK - Szalézi Technikum és
Szakgimnaziumra vonatkozd egységes Utmutatéul szolgaljon a 2021/2022-es tanév megkezdéséhez,
illetve lebonyolitasahoz.

Jelen Intézkedési terv magaban foglalja a veszélyhelyzet idején alkalmazandd védelmi intézkedések
masodik Utemérdl sz616 484/2020. (XI. 10.) kormanyrendelet intézkedéseit is.

Az Intézkedési tervet iskolank a 2021/2022. tanév kezdetével aktualizalta az ITM , A
2021/2022. tanévben a szakképz6 intézményekben a jarvany elleni védekezéssel kapcsolatos
eljarasrend” alapjan.

Egyuttmuakodés

A fenti feladatok eredményes végrehajtasa céljdbdl iskolank folyamatosan koveti a Nemzeti
Népegészségligyi Kozpont és az Operativ Torzs altal kozolt informacidkat és sziikség esetén
egylttmkodik a fent nevezett intézményekkel.

Ervényesség, hataskor
Jelen eljarasrend (Intézkedési terv) moédositdsig vagy visszavonasig marad érvényben, a mddositasara
a jarvanyugyi helyzet alakulasatdl fliggéen, a tapasztalatok figyelembevételével keril sor.

Hivatalos tajékoztatd fellletek, helyi kommunikacié

Az oktatdssal kapcsolatos hirek a www.kormany.hu, www.nive.hu, www.ikk.hu és a www.oktatas.hu
felliileteken kovethet8ek. Iskolank tekintetében a helyi jarvanylgyi intézkedések a www.szamalk-
szalezi.hu honlapon érhetGek el.

A személyi higiéné alapvetd szabalyairdl az iskolavezetés, az oktatdk, illetve a képzési munkatarsak
folyamataban tajékoztatjak a tanuldkat és képzésben résztvevéket (tovabbiakban egyiittesen: tanuldk)
(széban, elektronikus formaban, illetve iskolaéplletben elhelyezett tdjékoztato fellleteken).


http://www.kormany.hu/
http://www.nive.hu/
http://www.ikk.hu/
http://www.oktatas.hu/
http://www.szamalk-szalezi.hu/
http://www.szamalk-szalezi.hu/

Epiletiizemeltetést érint6 egészségligyi megelSz8 intézkedések

A Szalézi Intézmény Fenntartd az épilet Gizemeltetési feladatait iskoldankkal szorosan egylittm(kodve,
kozvetlendl latja el.

Az éplletizemeltetésért felel6s szervezeti egység a 2021/2022. tanévben az aldbbi egészségigyi
megel6z6 feladatokat tovabbra is teljesiti. Amennyiben a jév6ben digitalis oktatasra kerllne sor, annak
el6irdsaihoz alkalmazkodva elsésorban azokban a helyiségekben, melyeket ezen idészakban az oktaték
vagy a gyakorlati oktatds megszervezése érdekében a tanulék haszndlnak.

= Egyszeri, mindenre kiterjed6 fert6tlenité takaritds elvégzése a Nemzeti Népegészségligyi
Kdzpont ajanldsa alapjan,

= Az intézmény bejaratanal virusol6 hatasu kézfertStlenitd elhelyezése folyamatosan,

= Legaldbb havonta alapos, mindenre kiterjed6 fert6tlenité nagytakaritas,

= Az osztdlyok valtasa kozott, de legaldbb kétdranként a tantermekben feliiletfertétlenités és
szell6ztetés elvégzése az éppen ott Orat tartd oktatd vagy az altala megbizott személy altal,

= A gyakorlati képzéshez haszndlt eszk6zok tisztitdsa — amennyiben azokat nem kdrositja —
virucid hatdsu fellleti fert6tlenitdszerrel torténik a csoportok valtasa kozott. Ennek els6dleges
felelGse az orat tartd oktatd, illetve az altala megbizott személy,

= Napi tébbszori fert6tlenit6 takaritas a termekben, a folyosdkon és a szocialis helyiségekben (a
takaritas, fertStlenités oly mdédon keril megszervezésre, hogy a tanuldk egészségét ne
veszélyeztesse),

= Atakaritast végz6 dolgozék feladatukat a felhasznalt szernek megfelel6 véd&eszkézben végzik,

= Valamennyi mosddban biztositott a szappanos kézmosasi lehetdség, valamint fixen szerelt
elektromos kézszaritd eszkoz,

= A gyakran érintett fellleteken (ajtokilincs, liftgombok, kapcsoldk, fogantyuk, korlatok stb.)
rendszeresen — naponta t6bbszor — fert6tlenités torténik,

= Atantermekben az érat tartd tanar az 6ra végeztével felliletfert6tlenitést végez,

= A légtechnikai eszkdzok hasznalatdval kapcsolatosan az Uzemeltetés koveti a Nemzeti
Népegészségligyi KOzpont ajanldsat;

= Zart térben a korokozok koncentracidjanak csokkentése érdekében kiemelt figyelmet kell
forditani a folyamatos vagy rendszeres, fokozott intenzitdsu természetes szell6ztetésre, mely
vonatkozik minden zart térre, igy a folyosdkra, valamint a szocialis helyiségekre is. A helyiségek
ablakat idgjaras fliggvényében lehetdség szerint nyitva kell tartani.

Az oktatdsi és kozosségi terek esetében a megel6z6 fertStlenitést az épliletliizemeltetés dokumentalja.

A sorban allas szabalyait figyelembe véve a vdrakozdk kozott 1,5 méteres tavolsagot kell tartani. A
tdvolsagtartds betartasat az épllet megfelel részein (étkezde, titkarsag) padlématricak jelzik.

Diakok intézményi latogatasara vonatkozé szabalyok

Iskolankat kizardlag egészséges, koronavirus tiineteit nem mutatd személy latogathatja. Tlnetek
észlelése esetén kotelez6 orvosi vizsgalatra jelentkezni, illetve iskolankat értesiteni, ha a koronavirus
gyanuja vagy igazolt fert6zés esete all fenn. Iskoldnk az ilyen tipusu bejelentéseket a személyes adatok
védelmére vonatkozé elGirasoknak megfelelGen kezeli. A megbetegedés jellemzd tiineteit a 3. szamu
melléklet tartalmazza.

Az a tanuld vagy oktato és foglalkoztatott, aki barmilyen betegség miatt otthon maradt, a haziorvos,
a kezelGorvos igazolasaval vagy kérhazi zardjelentéssel johet ujra az intézménybe.



Az esetleges Ujabb digitalis munkarend elrendelése esetén, annak ideje alatt az iskola kommunikacids
és oktatasi fellletei:

e 3 Moodle rendszer és
e 3 Microsoft Office Teams alkalmazas,

melyekhez mind a tanuldinknak, mind pedig az oktatdinknak van hozzaférése.

Intézményi elvards az Ugynevezett kohogési etikett betartasa: papirzsebkendé hasznalata kohogéskor,
tlsszentéskor, majd a hasznalt zsebkendS szemeteskukdaba dobdsa és alapos kézmosds, esetleg
kézfert6tlenités.

Kalféldrdl érkezé tanuldkra vonatkozd szabalyok

A kilfoldrél érkezé tanuld Magyarorszagra vald belépése az aktudlis orszagos szabdlyok alapjan
lehetséges.

A lenti linken a rendérség hivatalos honlapjan talalhatd a jarvanylgyi intézkedésekkel kapcsolatos,
beutazdshoz, illetve a karantén aldli mentesiiléshez sziikséges beadvanyok.

Amennyiben sziikséges, ezen keresztil a megfelel6 beadvany tipus megvalasztasaval kozvetlen
megkildheté a karantén lakas helye szerint illetékes rend6rkapitanysag részére a sziikséges
dokumentum:

http://www.police.hu/hu/ugyintezes/elektronikus-ugyintezes/jarvanyugyi-intezkedesekkel-

kapcsolatos-beadvanyok

Barmely tiinet észlelése esetén az érintett személynek tilos az épiilet |atogatdsa, egyuttal koteles
felvenni a kapcsolatot az iskolaval tajékoztatas céljabdl, illetve a haziorvosaval.

Betegséggel 6sszefliggd tanuldi hianyzasok kezelése

Azok a tanuldk, akiknek a virusfert6zés szempontjabdl veszélyeztetett tartds betegsége van és errdl
orvosi igazolassal rendelkezik, esetleges hidnyzasat igazolt hidnyzasnak tekintjik. Igazolt hianyzasnak
tekintjuk tovabba, ha a tanuld hatdsagi karanténba keril a részére elGirt karantén idGszakara. Ebben
az idGszakban a tanuld az otthona elhagydsa nélkil, a tanaraival egyeztetett kapcsolattartasi és
szamonkérési forma mellett vehet részt az oktatasban.

A betegséget kovetGen a gyogyult tanuld kizardlag orvosi igazolassal térhet vissza Gjbol az iskolaba.

Oktatasszervezéssel 6sszefliggd megelSzési intézkedések

Iskolank minden sziikséges intézkedést megtesz az intézményi csoportosuldsok megel6zésére a tanév
folyaman, mind az intézmény teriiletén, mind az épiilet kiils6 kérnyezetében.

Az osztdlytermekben lehet6ség szerint gondoskodunk a tanulék kozétt a normal idészakhoz képest
nagyobb tdvolsag biztositasardl, adott esetben nagyobb termek vagy egyéb rendelkezésre allé
helyiségek bevonasaval.
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http://www.police.hu/hu/ugyintezes/elektronikus-ugyintezes/jarvanyugyi-intezkedesekkel-kapcsolatos-beadvanyok
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A szébeli és irasbeli szamonkérésekre a tandrakra vonatkozé szabalyok vonatkoznak. [rasbeli
szamonkérés esetén a tanuldk személyes segédeszkozoket hasznalnak. Az irasbeli dolgozatok javitdsa
24 6ras varakozas utan torténik meg a higiénés szabalyok betartasaval.

A kozosségi terekben egyszerre csak annyi tanulé tartézkodhat, hogy betarthatd legyen a 1,5 méteres
védé6tdvolsag.

Amennyiben ez nem valdsithatd meg, Ugy az ott tartdzkodas idejére javasolt a szajat-orrot eltakard
maszk viselése.

A tandrai foglalkozdsok soran zart térben kiemelt figyelmet sziikséges forditani a folyamatos vagy
rendszeres természetes szell6ztetésre (a helyiségek ablakat id6jaras flggvényében lehet6ség szerint
nyitva kell tartani). A természetes szell6ztetésrdl az épliletiizemeltetés és a tandran jelen lévé oktatd
gondoskodik.

Az ligyintézés elsGsorban elektronikus formaban torténik iskoldankban. Amennyiben valakinek
mindenképp személyesen sziikséges Ugyet intéznie, minden iroddban (beleértve a tanarit, a
rendszergazdai és a tanulmanyi irodat is) egy id6ben csak egy f6 tartézkodhat.

Kilsé helyszinen szervezett események

Osztalykiranduldsokat és tanulmanyi kiranduldsokat kiilfoldi helyszinekre nem szerveziink, emellett
kilsé helyszini drdk megtartasat, a projekt keretében megvaldsuld mobilitasokat, kils6 intézmények
|atogatasat az aktualis orszagos, valamint a latogatott hely altal elGrit jarvanylgyi szabalyok szerint
tervezzik és valdsitjuk meg.

Etkezésre vonatkozd szabalyok

Iskolank éplletében az étkezésre kilsé szolgaltaté altal mikodtetett menzan (Szamenza Kft.) torténik.
A bufé és a menza mikodtetése a 484/2020 (X1.10.) Kormanyrendelet szabalyai szerint torténik.

Az iskola egészséguligyi ellatasanak szabalyai

Iskolankban a normal koériilmények kozott felmerilé egészségligyi feladatokat (pl. foglalkozas
egészségligy) helyi egészségligyi szolgaltatd latja el (képviseli: dr. Szegedi Adrian haziorvos). A
szolgaltatas a jarvanyligyi megel6z6 id6szakban is biztositott.

A személyes taldlkozdsok sordn az egészségligyi teendbk ellatdasa a jarvanylgyi ovintézkedések
(személyi higiéné, a hasznalt eszk6zok fertGtlenitése, szellGztetés, zsufoltsag keriilése, maszkhasznalat)
figyelembe vételével torténik.

Teendbk beteg személy esetén

Amennyiben tanuldénal, oktaténal vagy egyéb dolgozdnal fertézés tiinetei észlelhetbk és az épliletben
tartdzkodik, az elkiilonitést haladéktalanul el kell végezni, egyuttal értesiteni kell az iskolaegészségiigyi
szakorvost, aki az érvényes eljarasrend szerint dont a tovabbi teend6krél.

A betegség gyanujaval vélelmezett személy felligyeletét ellatd dolgozdnak kesztyl és maszk viselése
kotelezé.

Az elkllonitésért az iskolavezetés gondoskodik.



A tanuld, oktato, dolgozé az iskoldba — hasonléan mdas megbetegedésekhez — kizarélag orvosi
igazolassal, kérhazi zardjelentéssel térhet vissza.

Fert&zéssel érintett intézményekre vonatkozo szabalyok

Amennyiben iskolankban a fert6zés gyanuja felmeril, az intézmény vezetése haladéktalanul
tdjékoztatja a terlleti jarvanyligyi hatdsdgot és a Fenntartdét. Amennyiben a fert6zés olyan
osztalyba/csoportba jard tanuldnal/képzésben résztvevénél fordul els, akik jelenléti gyakorlati
foglalkozasokon is részt kell, hogy vegyenek, az iskola haladéktalanul tdjékoztatja az érintett
személyeket és megteszi a hatalyos el8irdsok szerinti intézkedéseket.

FelelGsségre vonatkozd szabalyok
A jelen eljarasrendben rogzitett szabalyok betartasanak felelése az intézmény igazgatdja.

Az egyes résztevékenységekre vonatkozé szabalyok érvényesitéséért az alabbi munkakoroket betoltd
személyek, illetve szervezeti egységek felelnek:

Valamennyi didk és alkalmazott, valamint az intézménnyel megbizasi szerz6déses jogviszonyban allé
személyek: altalanos tajékoztatasi kotelezettség az intézményvezetés iranyaba, amennyiben Uj tipusu
koronavirus fertézésre jellemzd tiineteket észlel 6nmagan vagy kozvetlen kdrnyezetében;

Epiiletiizemeltetés: az épiilet helyiségeit érintéen az eljdrasrendben nevesitett valamennyi
egészségligyi megel6z6 feladat ellatdsa;

Oktatd: a tanteremben az 6rdk végi fellletfert6tlenités érvényesitése, természetes szellGztetés
biztositasa;

Etkeztetést biztosito kiils6 szolgaltato: az étkezde teriiletén az eljarasrendben nevesitett valamennyi

egészségligyi megel6z6 feladat ellatdsa;

Budapest, 2021. szeptember 16.

Halasz Jozsef, igazgatd



1. szamu melléklet - A nevelési év/tanév kezdete el6tti takaritassal kapcsolatos feladatok

A tanitas megkezdése el6tti alapos mindenre kiterjedé fert6tlenité takaritas soran a padld és
felllettisztitdson tul a nagytakaritas lehetGség szerint terjedjen ki az alabbiakra:

klimaberendezések tisztitasa, fertGtlenitése;
felesleges, hasznalaton kiviili targyak 6sszegydjtése, elszallitasa;

ajtok, faburkolatok, lambéridk, szekrények, székek, padok, asztalok, egyéb butorok vegyszeres
tisztitdsara;

padlé és jatszdsz6nyegek, egyéb textilia tisztitdsara;
jatékok, sporteszkdzok tisztitasara;

radiatorok, csbvek lemosasara;

ablakok, Gvegfellletek tisztitasara;

szemétgylijtdk tisztitdsdra, fertStlenitésére;

képek, tablék, vilagitotestek portalanitasara;
pokhaldk eltdvolitasara;

rovar- és ragcsaldirtdsra;

csaptelepek dvatos, lehet6ség szerint froccsenésmentes megnyitasa, kb. 10 perces folyatasa azért,
hogy a hosszu ideig nem hasznalt vizvezetékbdl a pangd viz kifolyjon.

A nagytakaritast kovet6en annak intézményvezet6 altali visszaellenérzése indokolt.



2. szamu melléklet — Légtechnika rendszerek helyes hasznalata

Ujabb tanulmanyok szerint az egészen apré nyalcseppek hosszabb ideig a levegében maradhatnak
fert6z6képességiiket meglrizve. Az aprd nyadlcseppecskék elsésorban zart térben jelenthetnek
kockazatot, ahol koncentrdltan megmaradnak.

A nem megfelel6en mikodtetett Iégtechnikai eszk6zok természetes szell6ztetés hianyaban novelhetik
a fert6zés kockazatat.

Az olyan légtechnikai készlilékek, amelyek friss leveg6 pdtldsara nem alkalmasak, és kizardlag a belsé
leveg6t forgatjak (pl.: split klima és fan-coil berendezések, mobil 1égtisztitdk), a levegbben tarthatjak a
virusos cseppeket, szdllithatjdk a korokozdkat. Ezek a késziilékek csak akkor haszndlhatéak, ha
egyidejlleg intenziv levegd utanpdtlds torténik kiltérbdl.

Split klimaberendezések a nydri id6szakban, amennyiben haszndlatuk a nagy melegre tekintettel
indokolt, az alabbi feltételek betartasa mellett mikodtethetdk:

= a készuléket ugy allitsdk be, hogy a helyiség alsé felében ne okozzon nagy légaramot, (a
leveg6aramot felfele iranyitsdk),

= a klimaberendezések hasznalataval parhuzamosan végezzenek napi tobbszori, lehetGleg
orankénti intenziv (teljes ablakfellletet kitard) szell6ztetést,

= akésziilék beltéri egységének hicserélGje és porsziirbje gyakran (sulyosabb jarvanyhelyzetben
hetente vagy gyakrabban) keriljon fert6tlenitésre, engedélyezett virusol6 hatasu szerrel,

= nagyobb igénybevétel (példdul rendezvények) el6tt és utdn is fertGtlenitsék a késziilékeket,

= a cserélhetd szlir6vel is rendelkezd késziilékek szlir6jét cseréljék az elirtndl gyakrabban a
megfelel6 évintézkedések betartdsa mellett, figyelembe véve, hogy a hasznalt sz(ré fert6zés
forrdsa lehet (maszk és kesztyl haszndlata mellett a sz(ir6t a helyszinen dvatosan helyezzék
mUianyag zsdkba és azt azonnal zarjak le),

= megfelel6 hémérséklet bedllitasa sziikséges a berendezésen (a kilsé hémérsékletnél
maximum 6-8°C-kal hidegebbre javasolt a klimaberendezést bedllitani).

Ventilatorok haszndlata csak folyamatosan kitart ablakok mellett javasolt a helyiségekben tobb
személy egyidejli tartézkoddsa esetén. E készllékek kitart ablakok mellett segithetik a beltéri levegd
gyors kicserél6dését, ezaltal a kérokozék koncentracidjanak csokkentését, zart ablakok mellett
azonban fokozzak a fert6z6dés kockazatat.

Egyes UV-fénnyel, HEPA-szlir6vel vagy elektrosztatikus légsz(ir6vel m(ikédé mobil légtisztitd
késziilékek csokkenthetik a levegében Iévé virusok szamat, azonban szintén hozzajarulhatnak a virusos
cseppek lebegtetéséhez is. Hamis biztonsagérzetet keltve elterel6dhet a figyelem az alapvet6en fontos
természetes szellGztetés sziikségességérdl, igy akar emelhetik is a fert6z6dés kockazatat a zsufoltabb
belterekben.



Légtisztitdk jarvanyhelyzetben vald hasznalata esetén az alabbiakra kell figyelmet forditani:

haszndlatukkal pdarhuzamosan folyamatos, vagy gyakori (drankénti) intenziv (teljes
ablakfellletet kitard) szell6ztetés sziikséges (amennyiben a helyiségben egyidejlleg tobben is
tartézkodnak), nehezebben szellztethetS helyiségek esetén a szomszédos helyiségek feldl
ajtén keresztiil szlikséges biztositani a friss leveg6t.

a szlrdvel rendelkezd késziilékek altalaban félévente elGirt szlr6cseréjét végezzék gyakrabban
(3-4 havonta), a megfelel6 évintézkedések betartasa mellett, figyelembe véve, hogy a hasznalt
sz(rG6 is fertGzés forrasa lehet,

az UV-C fénnyel (germicid ldmpaval) ellatott |égszlir6-késziilékeknél fontos, hogy
6zontermelS8dés-mentesek legyenek, azaz csak 253,4 nanométer feletti hulldmhosszusagu
ibolyantuli (UV-C) sugarakat bocsasson ki a késziilékben m(ikod6 UV fényforras, mert az ennél
rovidebb hulldmhosszisagu UV fény alkalmazasanal 6zon termel&dik. Emellett fontos, hogy az
UV-fény zdart rendszerben mikodjon, és teljesen fedett legyen a szem- és bérkarosodas
elkeriilése érdekében,

az elektrosztatikus szlir6vel rendelkezé késziilékek el6irt tisztitdsdnak elhagydsa a
hatékonysagot csokkenti,

6zontermeld$ légtisztiték hasznalata ellenjavallt, mivel az 6zon karos az egészségre, s
Magyarorszagon nem engedélyezett a haszndlata.
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3. szamu melléklet: a koronavirus jellemzd tiineteirdl

TILOS az intézmény teriiletére belépnie és ott tartézkodnia annak a tanulénak/dolgozénak, akinek

uj tipusu koronavirus fert6zésre jellemzo tiinetei vannak, vagy a megel6z6 harom napban tapasztalt
magan ilyen tiineteket:

= kbdhogés;

= nehézlégzés, |égszomj;

= |3z

* hidegrazas;

= jzomfdjdalom;

= torokfdjas;

= yjonnan kialakult izérzés- vagy szagldszavar.

A lista nem sorol fel minden lehetséges tiinetet, egyéb, kevésbé gyakori tlinetekrél is beszamoltak a
virusfert6zéssel kapcsolatban, ideértve olyan tiineteket, mint példaul:

= émelygés,
= hanyas és/vagy
= hasmenés.

Amennyiben valaki ilyen tlineteket észlel magan, haladéktalanul hivja fel haziorvosat, és kdvesse az
utasitasait.
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