3/24/2025

3/25/2025

hétfé
(00702)

kedd

(00702)
SEK "A" (15 - 19év eg. nap. étk.) SEK "A" (15 - 19év eg. nap. étk.)

"B" menu ossztételi lista, részletes menu

Tételes étlap 2025.03.24. - 2025.03.30.

E Csirkemell périzsiasan parizsiasan 115476 27626 2260 15.63 10.99 0.64 .
Vegyes koret isk 1838.04 439.72  7.75 14.37 165 6875  0.00
Kaposzta salata 95.38 22.82 1.10 0.17 0.02 4.04 0.00 0.10
o o Cr—(
Daragaluska leves 929.92 22247 711 11.66 269 2212 000 045
Osszesen: 4018.10 961.27 3856 41.83 6.42 10590 0.03 1.60
E Barbacue-s csirkemell 706.46 169.01 27.34  5.67 0.78 1.96 0.00 3.88
Siilt burgonya 133070 31835 625 9.78 112 5000 0.00 0.52
Cole - slaw salata 1865.20 44622 485 38.37 9.03 19.33 4.05 0.36
T , . ’ - “ ﬂ P
Ujhazi tyakhusleves 1428.89 341.84 39.10 9.23 221 2515 005 0.67
Osszesen: 5331.25 127542 77.54 63.05 1314 9644 410 543




3/26/2025

3/27/2025

szerda
(00702)

csltortok

m

(00702)
SEK "A" (15 - 19év eg. nap. étk.) SEK "A" (15 - 19év eg. nap. étk.)

"B" menu ossztételi lista, részletes menu

E Sajtleves 288.12 6893 137 475 1.06 521 000 0.32

Grillezett pulykamell 848.85 203.07 16.40 15.03 3.35 0.32 0.00 0.53

Parolt z8ldség 531.82 127.23  3.98  5.47 0.65 1530 0.01 1.49

Parolt rizs 941.19 22517  3.28  9.44 1.09 3155 0.01 0.49

Levesgyéngy 460.08 110.07 167  7.63 093 855 000 021
Osszesen: 3070.06 734.47 26.70 42.32 7.08 60.93 0.02 3.04

Arpagyéngy krémleves 161055 38530 11.08 1855 8.36 4267 033 0.36

Edes - savanyu csirkemell 616.85 146.73 21.36 1.01 0.22 1294 736 1.37

Siilt tészta 1289.62 30852 1221 272 0.50 5843 0.00 0.87
Osszesen: 3517.02 84055 44.65 22.28 9.08 114.04 7.69 2.60




3/28/2025

dntek
(00702)
SEK "A" (15 - 19év eg. nap. étk.)

pen

"B" menu ossztételi lista, részletes menu

E Zdldbableves
Pulykasuilt isk
Afonyas barnamartas

Burgonyapuré

Osszesen:

695.05 166.28 4.96 7.41
851.84 203.79 16.43 15.04
283.32 67.78 0.90 1.06

144435 345.54 9.67 8.90

327456 78339 3196 3241

Elelmezési
osztalyvezetd

0.96

3.35

0.15

3.10

7.56

Vezetd

19.74

0.44

13.43

55.33

88.94

0.05 0.00
0.00 3.08

L]
877 0.96
0.00 0.30
8.82 4.34
dietetikus




