"C" mend - gluténmentes Osszetételi lista
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3/25/2025
kedd
(00613)
Gyermek (7-10 , 11-14év) Glutén me

"C" menu - gluténmentes o0sszetételi lista

E Brokkoli krémleves

Alma

Corn flake-s bundaban

sult csi
Burgonyapuré

Osszesen:
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3/26/2025
szerda
(00613)
Gyermek (7-10 , 11-14év) Glutén me

"C" menu - gluténmentes Osszetételi lista

E Vagdalt 1838.05 439.73 11.05 42.32 8.31 3.21 0.02  0.59
Fejtett babfézelék mir. 201299 48158 23.10 10.24 339 73.34 245 071
Zoldségleves 505.95 121.04 1.91 5.16 0.59 16.38 0.50 0.60
Mandarin 117.59 28.13 0.42 0.18 0.00 5.88 0.00 0.00

Osszesen: 447458 1070.48 36.48 57.90 12.29 98.81 297 190




3/27/2025
csiitortok
(00613)
Gyermek (7-10 , 11-14év) Glutén me

"C" menu - gluténmentes Osszetételi lista

E Kukorica daras tészta 2977.94 712.43 8.09 3.24 0.31 160.71 56.13 0.16
lekvarra
Csorbaleves 1979.12 473.48 23.80 33.74 959 1759  0.00 1.17
Osszesen: 4957.06 1185.91 31.89 36.98 9.90 178.30 56.13 1.33




tek
(00613)
Gyermek (7-10 , 11-14év) Glutén me

3/28/2025
pén

"C" menu - gluténmentes Osszetételi lista

E Granatos kocka

Zoldborsoleves

Osszesen:

2719.32 650.55 7.74  20.95
736.87 176.28 5.59 5.16
3456.19 826.83 13.33 26.11

Elelmezési
osztalyvezetd

2.34 105.39 5.00 0.12

(1)
057 2653 051 0.73

291 131.92 551 0.85

Vezetd
dietetikus




