(KJ) (Keal) }(9) 9) rat(g) |(9)

3/24/2025

3/25/2025

hétfé

kedd

"C" menu -

Tételes étlap 2025.03.24. - 2025.03.30.

laktdz (tej)mentes Osszetételi lista

2 E Barackleves 71489 17103 134 0.04 40.67 28.99 049.
(]
E Rizses csirke 218451 52261 32.27 17.68 290 57.91  0.00 1.24
2
= Vegyes vagott 49.90 11.94 066  0.12 0.00  2.04 0.0 0.53®
) savanyusag
~
N
o
S
So
N
c
4
Q
£
-y
0) Osszesen: 2949.30 70558 34.27 17.91 2.94 100.62 28.99  2.26
€ E Brokkoli krémleves 466.65 11164  3.38  7.07 0.77 849 0.00 1.00
()
E Alma 14541 3479 040  0.40 0.00 7.00 0.00 0.01
(M)
|_
= Corn flake-s bundéban 1804.08 43160 17.13 30.19 4.47 2218 0.00 059
g_) sllt csi
i Burgonyapiiré 1072.37 25655  6.25  3.00 0.06 50.00 0.00 1.01
i
S
<o
N
T
4
Q
E
>
0) Osszesen: 348851 834.58 27.16 40.66 530 87.67 0.00 261




3/26/2025
szerda
(00612)
Gyermek (7-10, 11-14év) Tej mente

"C" menu - laktoz (tej)mentes Osszetételi lista

E Fejtett babfézelék mir.

Vagdalt
Zbldségleves

Mandarin

Osszesen:

2012.99

1838.05

505.95

117.59

4 474.58

481.58

439.73

121.04

28.13

1070.48

23.10

11.05

1.91

0.42

36.48

10.24

42.32

5.16

0.18

57.90

3.39

8.31

0.59

0.00

12.29

73.34

3.21

16.38

5.88

98.81

2.45

0.02

0.50

0.00

2.97

0.71

0.59

0.60

0.00

1.90




3/27/2025
csiitortok
(00612)
Gyermek (7-10, 11-14év) Tej mente

"C" menu - laktoz (tej)mentes Osszetételi lista

E Csorbaleves 1979.12 47348 23.80 33.74 959 17.59 0.00 1.17
Kukorica daras tészta 297794 712.43 8.09 3.24 0.31 160.71 56.13 0.16 @
lekvarra

Osszesen: 4957.06 118591 31.89 36.98 9.90 178.30 56.13 1.33




tek

3/28/2025
pén

(00612)
Gyermek (7-10, 11-14év) Tej mente

"C" menu - laktoz (tej)mentes Osszetételi lista

E Granatos kocka

Zoldborsoleves

Osszesen:

2719.32 650.55 7.74 20.95
761.08 182.08 5.74 5.28
3480.40 832.63 13.48 26.23

Elelmezési
osztalyvezetd

2.34 105.39 500 0.12
0.60 27.67 0.55 0.74
2.94 133.06 555 0.86
Vezetd
dietetikus




