
MENÜ AJÁNLAT 

2025. május 12 – május 16. 
 

20. HÉT 
A menü - Normál 

ebéd 
B menü - Választható 

ebéd 
C menü - Diétás ebéd 

HÉTFŐ 
május 12. 

Sütőtök krémleves, Hawaii 
pulykamell, rizi - bizi, 

Narancs 

Almaleves, Pulykasült, 
burgonyafőzelék 

Sütőtök krémleves, 
Ananásszal sült 

pulykamell, rizi - bizi, 
Narancs 

KEDD 
május 13. 

Csirkeragu leves, Rösti 
burgonya, zöldbabfőzelék 

Sütőtök krémleves, 
Grillezett csirkemell, sült 
burgonyával, coleslaw 

saláta 

Csirkeragu leves, 
Zöldségropogós, 
zöldbabfőzelék 

SZERDA 
május 14. 

Kertészleves, Sólet vele 
főtt füstölt hússal, Alma 

Magyaros karalábéleves, 
Uborkás csirkeragu, párolt 

rizs 

Kertészleves, Sólet vele 
főtt füstölt hússal, Alma 

CSÜTÖRTÖK 
május 15. 

Hagyma krémleves, 
Rakott burgonya, 

céklasaláta 

Paradicsomleves, 
Carbonare spagetti reszelt 

sajttal 

Hagyma krémleves, 
Paprikás burgonya 

kolbásszal, céklasaláta 

PÉNTEK 
május 16. 

Vegyes gyümölcsleves, 
Zöldséges rizottó reszelt 

sajttal 

Zöldbableves, Sült 
csirkemell filé, grillezett 
zöldség, tört burgonya  

Vegyes gyümölcsleves, 
Zöldséges rizottó 

 


