5/19/2025

5/20/2025

hétfé
(00702)

kedd

(00702)
SEK "A" (15 - 19év eg. nap. étk.) SEK "A" (15 - 19év eg. nap. étk.)

"B" menu ossztételi lista, részletes menu

Tételes étlap 2025.05.19. - 2025.05.25.

E UjhaZ| tyukhusleves 142889 34184 3910 9.23 221 2515 0.60 ..
. . a L)
Bolognai spageti 227958 54535 34.64 20.07 8.07 5588 526 057
Osszesen: 3708.47 887.19 73.74 2930 1028 81.03 576 1.17
. . L. o 0
E Karfiolkrémleves mir. isk 869.34 207.97 590 14.46 3.66 1346 0.05 0.75
Hayasi illatos gombas 699.68 167.39 2320  1.73 0.25 1454 11.48 081
csirkera @
Parolt z6ldség 42546 10178  3.18  4.37 052 1224 001 0.28
Parolt rizs 752.95 180.13 262  7.55 0.87 2524 001 0.20
Osszesen: 2747.43 657.27 3490 28.11 530 6548 11.55 2.04




"B" menu ossztételi lista, részletes menu

E Zoldborsdleves
Dubarry csirkemell

Burgonyapuré

5/21/2025
szerda
(00702)
SEK "A" (15 - 19év eg. nap. étk.)

728.27 17423  7.06  5.46 0.68 2410 0.25 0.74
125570 300.41 28.02 1551 491 1196 0.19 0.06

144435 34554 9.67 8.90 3.10 55.33 0.00 0.30

3428.32 820.18 44.75 29.87 8.69 91.39 0.44 1.0




5/22/2025

csiitortok
(00702)
SEK "A" (15 - 19év eg. nap. étk.)

"B" menu ossztételi lista, részletes menu

E Fahéjas szilvaleves
Basmati rizs

Majorannas pulykatokany

Osszesen:

929.59 22239 217  4.13 2.07 4353 36.89 0.05
0.71

1557.27 83.93 5.90 10.18 131 63.88 0.00

1431.19 342.39 2245 24.88 7.25 6.74  0.00 0.76

3918.05 648.71 30.52 39.19 10.63 114.15 36.89 1.52




5/23/2025

dntek
(00702)
SEK "A" (15 - 19év eg. nap. étk.)

pen

"B" menu ossztételi lista, részletes menu

E Csirkeragu leves ovi

Tejsz., kuko., csirkés

penne s
Mandarin

Osszesen:

379.33 90.75 11.31 3.35

244761 58555 3845 17.86

117.59 28.13 0.42 0.18

294453 70443 50.18 21.39

Elelmezési
osztalyvezetd

0.44 3.58
5.03 67.03
0.00 5.88
5.47 76.49
Vezetd

022 0.03
0.00 0.68
0.00

0.00

0.22 0.71

dietetikus




