"C" menu - gluténmentes 0sszetételi lista
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6/11/2025
szerda
(00613)
Gyermek (7-10 , 11-14év) Glutén me

"C" menu - gluténmentes Osszetételi lista

E Zoldségleves 505.95 121.04 1.91 5.16 059 16.38 050 0.60
Siilt virsli ovi 721.95 172.72 750 1571 5.02 0.12 0.00 0.30 @
Sargaborsé fézelék 1809.61 432.92 23.25 9.35 1.20 63.43 0.00 1.01
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Banan 351.02 83.98 1.04  0.08 0.00 19.36 0.00 0.04

Osszesen: 3388.53 810.66 33.70 30.30 6.81 99.29 0.50 1.95




6/12/2025

csutortok
(00613)
Gyermek (7-10 , 11-14év) Glutén me

E Karalabéleves
Brassoi apropecsenye
(friss)ovi

Silt burgonya

Céklasalata, csemege
szeletelt

Osszesen:

"C" menu - gluténmentes 0sszetételi lista
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6/13/2025

dntek
(00613)
Gyermek (7-10 , 11-14év) Glutén me

pen

"C" menu - gluténmentes Osszetételi lista

E Kaposztas kocka

Sitétok krémleves

gluténm. ovi

Osszesen:

1274.39 304.88 2.73 5.33
558.54  133.62 2.46 8.45
1832.93 438.50 519 13.78

Elelmezési
osztalyvezetd

056 60.86 4.00 0.49
267 11.77 0.9 0.21
323 7263 449 0.70
Vezetd
dietetikus






