
MENÜ AJÁNLAT 

2025. szeptember 1 – szeptember 5. 
 

36. HÉT 
A menü - Normál 

ebéd 
B menü - Választható 

ebéd 
C menü - Diétás ebéd 

HÉTFŐ 
szeptember 1. 

Barackleves, Grillezett 
csirkemell, petrezselymes 

rizs, csalamádé 
Almaleves, Rakott cukkíni 

Barackleves, Grillezett 
csirkemell, petrezselymes 

rizs, csalamádé 

KEDD 
szeptember 2. 

Burgonyaleves, Vagdalt, 
zöldborsófőzelék, Körte 

Almás burgonyakrém 
leves, Mézes, citromos 

pácolt csirkemell, basmati 
rizs, Körte 

Burgonyaleves, Vagdalt, 
zöldborsófőzelék, Körte 

SZERDA 
szeptember 3. 

Zöldségkrém leves pirított 
lenmag, Sertéspörkölt, 

galuska, Alma 

Újházy tyúkhúsleves, 
Csirkés, zöldséges bulgur 

rizottó, Alma 

Zöldségkrém leves, 
Sertéspörkölt, főtt tészta, 

Alma 

CSÜTÖRTÖK 
szeptember 4. 

Tarhonyaleves, Rakott 
brokkoli 

Spárga krémleves, 
Baconos rakott karfiol 

sajtmártással 

Tésztaleves, Húsgombóc, 
brokkolifőzelék 

PÉNTEK 
szeptember 5. 

Hamis gulyásleves, 
Tejberizs kakaóval 

Brokkoli krémleves, Pizza 
Hamis gulyásleves, 
Tejberizs kakaóval 

 


