"C" menu - laktoz (tej)mentes Osszetételi lista

Tételes étlap 2025.12.08. - 2025.12.14.
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12/10/2025
szerda

(00612)
Gyermek (7-10, 11-14év) Tej mente
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csiitortok
(00612)
Gyermek (7-10, 11-14év) Tej mente

E Siilt burgonya 938.76
Céklasalata, csemege 159.23
szeletelt
Cseresznyeleves mir. 731.83
T™.

Fokhagymas sertésragu 695.60

Osszesen: 2525.42
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E Paradicsom leves

Sult zéldséges tészta

Osszesen:

953.12  228.02 3.71 7.19 0.80 36.79 2299 0.27
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1465.14 350.51 9.42 3.88 0.12  69.00 1.85

2418.26 578,53 13.13 11.07 0.92 105.79 24.84 0.40
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E Zeller krémleves

Granatos kocka

12/13/2025
szombat
(00612)
Gyermek (7-10, 11-14év) Tej mente

467.44 111.83 1.76 7.03
2719.32 650.55 7.74  20.95
3186.76 762.38 9.50 27.98
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