
MENÜ AJÁNLAT 

2025. december 8 – december 12. 
 

50. HÉT 
A menü - Normál 

ebéd 
B menü - Választható 

ebéd 
C menü - Diétás ebéd 

HÉTFŐ 
december 8. 

Lencseleves, Pulykasült, 
tört burgonya, párolt 

káposzta 

Burgonyaleves, 
Marhacsíkok pirított 

hagymás barnamártásban, 
párolt rizs 

Lencseleves, Pulykasült, 
tört burgonya, párolt 

káposzta 

KEDD 
december 9. 

Daragaluska leves, 
Tejszínes, kukoricás csirkés 

ragu, párolt rizs, Alma 

Tésztaleves, Mézes, 
citromos pácolt csirkemell, 

basmati rizs, Alma 

Zöldségleves, Kukoricás 
csirkés ragu, párolt rizs, 

Alma 

SZERDA 
december 10. 

Újházy tyúkhúsleves, Főtt 
tojás, sárgaborsófőzelék, 

Banán 

Vegyes gyümölcsleves, 
Grillezett sertéskaraj, vajas, 

petrezselymes burgonya 
rizs, Banán 

Újházy tyúkhúsleves, 
Zöldségvagdalt, 

sárgaborsófőzelék, Banán 

CSÜTÖRTÖK 
december 11. 

Cseresznyeleves, 
Fokhagymás 

aprópecsenye, sült 
burgonya, céklasaláta 

Paradicsomleves, Sült 
csirkemell filé, barna 

mártás, zöldséges bulgur 

Cseresznyeleves, 
Fokhagymás 

aprópecsenye, sült 
burgonya, céklasaláta 

PÉNTEK 
december 12. 

Paradicsomleves, Sajtos, 
tejfölös tészta 

Daragaluska leves, Rakott 
zöldbab  

Paradicsomleves, Sült 
zöldséges tészta 

 


