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"A" menu osszetétel, részletes menu

Tételes étlap 2026.01.26. - 2026.02.01.
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Burgonyapiiré 144435 345.54 10 55.33 0.24
Sargaborsd leves isk 104839 250.81 10.89  9.47 350 3021 0.00 0.33
() [y

Vagdalt 231504 553.84 1566 43.57 8.64 2396 126 0.78
Vegyes vagott 4990 1194 066  0.12 000 204 000 053 @
savanyusag

Osszesen: 4857.68 1162.13 36.88 62.06 1524 11154 1.29 1.88
Fétt tojas 276.19  66.07 540  4.80 1.24 024 0.00 0.00

. 1 , Lo L

Finomfézelék 1876.20 44885 13.88 1471 2.94 6407 999 0.01
Csirkeragu leves 721.77 172.67 16.16  6.99 1.91 1029 2.69 0.42
Banan 438.77 10497 130  0.10 0.00 2420 0.00 0.06

Osszesen: 3312.93 79256 36.74 26.60 6.09 98.80 12.68 0.49
T ;. ’ ’ [r] [r] P
Ujhazi tyakhusleves 142889 341.84 39.10 9.23 221 2515 053 0.51
Makos metélt isk 3079.80 740.72 23.15 23.89 4.76 106.43 30.87 0.11

Osszesen: 4508.69 108256 62.25 33.12 6.97 13158 31.40 0.62




1/29/2026

1/30/2026

csitortok

tek

pén

E

(00484)
Gyermek (15-18 év)

m

(00484)
Gyermek (15-18 év)

"A" menu osszetétel, részletes menu

Hasgombéc 1078.54 258.02 1261 14.65 519 18.82 0.06 0.59
Paradicsommartas 1640.88 39255  6.68 12.88 156 62.00 39.97 0.20
Daragaluska leves 557.95 133.48 427  7.00 1.62 1327 063 0.13
Alma 87.25 2087 024 024 0.00 420 000 0.1
Fétt burgonya 783.89 187.53 500  0.40 0.05 40.00 0.0 0.12
Osszesen: 414851 992.45 28.80 35.17 8.42 138.29 40.66 1.05
Burgonyaleves magyaros ~ 901.36  215.64  4.11 11.33 249 2381 044 0200
o &)
Kaposztas kocka 221530 53351 1851 1511 2.04 78.82 500 0.21
Osszesen: 3116.66 749.15 22.62 26.44 453 102.63 544 041
Elelmezési Vezetd
osztalyvezetd dietetikus




