
MENÜ AJÁNLAT 

2026. január 5 – január 9. 
 

2. HÉT 
A menü - Normál 

ebéd 
B menü - Választható 

ebéd 
C menü - Diétás ebéd 

HÉTFŐ 
január 5. 

Csontleves, Sült virsli, 
lencsefőzelék 

Újházy tyúkhúsleves, 
Sajtos tortellíni tejszínes 

sonkás kukorica mártással 

Csontleves, Sült virsli, 
lencsefőzelék 

KEDD 
január 6. 

Almás zeller krémleves 
pirított tökmag, 

Marhapörkölt, tarhonya, 
Mandarin 

Karalábéleves, 
Rozmaringos csirkemell, 
karottás burgonyapüré, 

Mandarin 

Almás zeller krémleves 
Marhapörkölt, 

petrezselymes burgonya, 
Mandarin 

SZERDA 
január 7. 

Pulykaragu leves, Resztelt 
csirkemáj, rizi - bizi, 

csemege uborka 

Zöldséges csicseriborsó 
leves, Húsos 

pásztortarhonya 

Pulykaragu leves, Resztelt 
csirkemáj, rizi - bizi, 

csemege uborka 

CSÜTÖRTÖK 
január 8. 

Karfiolleves, Svéd 
húsgombóc, áfonyamártás, 

tört burgonya, Banán 

Sajtkrém leves 
levesgyönggyel, Rakott 

zöldbab, Banán 

Karfiolleves, Svéd 
húsgombóc, áfonyamártás, 

tört burgonya, Banán 

PÉNTEK 
január 9. 

Daragaluskaleves, 
Zöldséges rizottó reszelt 

sajttal 

Csirkeragu leves, Corn 
flake-s bundában sült 

sertésszelet, petrezselymes 
burgonya, párolt zöldség 

Tésztaleves, Zöldséges 
rizottó 

 


