
MENÜ AJÁNLAT 

2026. március 30 – április 3. 
 

14. HÉT 
A menü - Normál 

ebéd 
B menü - Választható 

ebéd 
C menü - Diétás ebéd 

HÉTFŐ 
március 30. 

Vegyes gyümölcsleves, 
Pulykasült, 

burgonyapüré, csemege 
uborka 

Sajtkrém leves 
levesgyönggyel, Mézes, 

citromos pácolt csirkemell, 
basmati rizs 

Vegyes gyümölcsleves, 
Pulykasült, 

burgonyapüré, csemege 
uborka 

KEDD 
március 31. 

Zöldségkrémleves pirított 
tökmaggal, Sertéssült, 

lencsefőzelék, Mandarin 

Tejfeles zöldbableves, Sült 
csirkemell filé, barna 

mártás, zöldséges bulgur, 
Mandarin 

Zöldségkrémleves, 
Sertéssült, lencsefőzelék, 

Mandarin 

SZERDA 
április 1. 

Hamis gulyásleves, 
Tárkonyos csirkeragu, 

párolt rizs, Alma 
Csontleves, Lasagne, Alma 

Hamis gulyásleves, 
Tárkonyos csirkeragu, 

párolt rizs, Alma 

CSÜTÖRTÖK 
április 2. 

TAVASZI SZÜNET 

PÉNTEK 
április 3. 

 


