"B" menu ossztételi lista, részletes menu

Tételes étlap 2026.04.13. - 2026.04.19.
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SEK "B" (15 - 19év eg. nap. étk.)

"B" menu ossztételi lista, részletes menu

E Sajtleves
Levesgyongy

Szarnyas tajin kuszkusz

Osszesen:

288.12 6893 137 475 1.06 521 019 0.15
460.08 110.07  1.67  7.63 093 855 0.00 0.21

2062.53 49343 2296 17.87 4.32  59.53 0.16  0.72

2810.73 672.43 26.00 30.25 6.31 73.29 0.35 1.08
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SEK "B" (15 - 19év eg. nap. étk.) SEK "B" (15 - 19év eg. nap. étk.)

"B" menu ossztételi lista, részletes menu

E Gerslileves 25573  61.18 129  2.42 0.27 827 0.00 0.49
BBQ sertésszelet 668.23 159.75 17.97  6.74 232 738 120 057
Steak burgonya 147219 35220 7.60  8.03 0.92 60.80 000 0.33
Cole - slaw salata 1865.20 446.22  4.85 38.37 9.03 1933 527 0.18
Narancs 173.10  41.41 060  0.20 0.00 850 0.00 0.00
Osszesen: 443445 1060.76 3231 5576  12.54 104.28 6.47 157
Zoldbableves 695.05 166.28 4.96 7.41 096 19.74 0.05 0.59
Lasagne 2198.06 525.85 33.42 21.64 731 37.08 260 0.71
Osszesen: 289311 692.13 38.38 29.05 827 56.82 265 1.30
Elelmezési Vezetd
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