4/27/2026

4/28/2026

hétfé
(00707)

kedd

(00707)
SEK "B" (15 - 19év eg. nap. étk.) SEK "B" (15 - 19év eg. nap. étk.)

"B" menu ossztételi lista, részletes menu

Tételes étlap 2026.04.27. - 2026.05.03.

E Csontleves tésztabetéttel ~ 390.89 9351  4.46 12.89 0.13 ..
isk
. . . L )
Bakonyi csirkemell isk 1232.81 29493 29.33 14.59 2.82 1122 068 0.61
o . a Ly
Galuska kéret isk 2100.31 502.47 17.82 10.07 1.82 8455 0.00 0.10
Osszesen: 372401 89091 51.61 27.47 5.07 108.66 126 0.84
E Burgonyaleves magyaros 901.36 215.64 411 11.33 2.49 2381 085 02093\¢%
s ey
e ,n i ,n
Gérég muszaka 23.11 553 031  0.20 0.04 050 001 059
Banan 438.77 104.96 130  0.10 0.00 2420 0.00 0.05
Osszesen: 1363.24 326.13 572 11.63 253 4851 0.86 0.84




4/29/2026

4/30/2026

szerda
(00707)

csltortok

m

(00707)
SEK "B" (15 - 19év eg. nap. étk.) SEK "B" (15 - 19év eg. nap. étk.)

"B" menu ossztételi lista, részletes menu

E Palocleves 2305.25 55150 20.12 33.52 9.90 4123 034 041
Oszibarackkal siilt pulyka 2 102.00 502.87 32.11 26.42 8.44 3341 2576 0.0
mell
Parolt zéldség 212.73 5089 159  2.19 026 612 0.00 0.14
Kuszkusz isk. reform 1426.46 34126  9.28  7.90 094 56.42 0.00 0.10
Osszesen: 6046.44 144652 63.10 70.03 1954 137.18 26.10 1.15
Gombaleves (friss) isk 840.15 200.99 593 11.37 296 1855 047 052
o a L
Stroganoff marha 124853 298.69 1522 23.51 8.44 626 156 055
Tészta koret CH- 1259.59 301.34 1520 11.50 324 3399 1.00 0.21
csOkkentett
Alma 14541 3478 040  0.40 000 7.00 0.00 0.01
Osszesen: 3493.68 83580 36.75 46.78 1464 6580 3.03 1.29
Elelmezési Vezetd
osztalyvezetd dietetikus




